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Terminologie a pouzité zkratky

BEZBA — Sluzba pro piepravu osob se snizenou schopnosti pohybu a orientace.
CDZ — Centrum dusevniho zdravi.

CSU — Cesky statisticky tiad.

ESF — Evropsky socialni fond.

HUF — Humanitarni fond Stfedoc¢eského kraje.

HUF ZDR SK — Humanitarni fond Stfedoceského kraje, oblast zdravotnictvi a zdravotni péce.
L.C.E. — ,Jn case of emergency (,,v ptipad¢ nouze*), mezindrodni oznaceni.
ITI — Integrované tzemni nvestice (Integrated Territorial Investments), nastroj k napliovani
integrovanych uzemnich strategii.

IDSK — Integrovana doprava StfedoCeského kraje, piispévkova organizace.
IROP - Integrovany regionalni operacni program.

KHS — Krajské hygienicka stanice.

KSUS — Krajska sprava a udrzba silnic Stfedoceského kraje.

KUSK - Krajsky tfad Stiedoceského kraje.

MPSV — Ministerstvo prace a socialnich véci CR.

MZ CR — Ministerstvo zdravotnictvi CR.

NRZP CR — Nérodni rada osob se zdravotnim postizenim Ceské republiky.
OECD - Organizace pro hospodarskou spolupraci a rozvoj.

ORP — Obec s rozsitenou plisobnosti.

OSN - Organizace spojenych narodi.

OZP — Osoba (y) se zdravotnim postizenim.

PID — Prazska integrovana doprava.

p-o. — Piispévkova organizace.

POSEZ — Pomoc seniorim a zdravotn¢ postizenym.

PPP — Pedagogicko-psychologicka poradna.

P+R — Systém zichytnych parkovist' ,Park-+Ride®.

SIC — Stredoceské novacni centrum.

SK — Stiedocesky kraj.

SPC — Specialné¢ pedagogické centrum.

SVP — Specidlni vzd€lavaci potieby.

SPZ — Skolské poradenské zafizeni.

UZIS - Ustav zdravotnickych informaci a statistikky CR.

VISK — Vzd¢lavaci mstitut Stiedoceského kraje.

VR — Vybérové fizeni.

7SS — Zakon o socidlnich sluzbach.
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1 Zakladni informace o koncepci StredoCeského kraje

LKrajsky plin vyrovnavani prileZzitosti pro osoby se zdravotnim postiZze nim
StiredoCeského kraje 2026-2028« (dale také jako ,Plan®) je koncepéni dokument
Stredoc¢eského kraje (dale také jako ,.SK*).

Cilem Planu je specifikovat konkrétni opatfeni v oblasti podpory osob se zdravotnim

postizenim (dale také jako ,,0ZP*) na uzemi Stiedoceského kraje.

Poslanim Planu je zavedeni koordinovaného pfistupu k problematice vyrovnavani piilezitosti
osob se zdravotnim  postizenim na Uzemi SK  vdefinovanych  oblastech
a konkrétnimi aktivitami. Dale zohlednovat potfeby osob se zdravotnim postizenim, jakozto
cithivé skupiny obcantl, které jsou diky svému zdravotnimu hendikepu specifickym zptisobem
znevyhodnény a potiebuji konkrétni, cilenou podporu v nejriznéjSich oblastech kazdodenniho

Zivota.

Aktivity, které sméfuji k podpoie OZP, vychazeji z Umluvy o pravech osob se zdravotnim
postizenim! (anglicky Convention on the Rights of Persons with Disabilities), kterd byla pfijata
Valnym shromazdénim OSN 13. prosince 2006 a vstoupila v platnost 3. kvétna 2008. Jménem
Ceské republiky byla Umliva podepsana v New Yorku dne 30. bfezna 2007. Ve Sbirce
mezinarodnich smluv byla Umluva vyhlagena pod &. 10/2010 Sb. m. s. V CR je platnd od roku
2009.

Tato Umluva nezavadi 7idni nova specifickd prava, je zaloZena na principu rovnopravnosti,
zaruCuje osobam se zdravotnim postizenim pné uplatnéni vsech lidskych prav a podporuje

jejich aktivni zapojeni do Zivota spole¢nosti.

Nanarodni trovni je problematika OZP feSena v Narodnim planu podpory rovnych pfilezitosti

pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi 2021-20252.

Plan reflektuje oba zminéné dokumenty a obsahuje konkrétni redlie k jeho napliovani.

1 UNITED NATIONS, Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) [online]. © 2022 [cit. 2025-
06-01]. Dostupnéz: Convention on the Rights of Persons with Disabilities (CRPD) | United Nations Enable

2VLADA CESKE REPUBLIKY, Ndrodnipldan podpory rovnych piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim
na obdobi 20212025 [online]. © 2020 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z: Narodni plan podpory rovnych pfilezitosti
pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi2021-2025 | Vlada CR (vlada.cz)
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KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTI PRO OSOBY Stredocesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

1.1 Realizatoria partneri Planu

Tvircem a faktickym realizitorem Planu je Stredofesky kraj (SK). Hlavnim partnerem je
Narodni rada osob se zdravotnim postizenim Ceské republiky (NRZP CR).

SK je organem veiejné moci, ktery vykonava svou agendu na ziklad¢ zakona ¢. 129/2000 Sb.,
o krajich (krajském ziizeni). SK vykonava Ukoly v samostatné plsobnosti ulozené mu zdkonem

a vykonava zdkonem stanovenou statni spravu v oblasti pfenesené plsobnosti.

NRZP CR je nestatni neziskova organizace s celostatni ptisobnosti, ktera zastieSuje jednotlivé
spolky osob se zdravotnim postizenim. V kazdém kraji ma sva regiondlni pracovisté. Poskytuje
napiiklad registrované socidlni sluzby dle zdkona ¢. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach,
v aktudlnim znéni. Dale vytvaii podminky pro podporu a zacletiovani socidlné znevyhodnénych
skupin obcand. Podporuje vytvareni rovnych piilezitosti a jejich spoleenského, kulturniho,
a pfedevsim pracovniho uplatnéni s moznosti poskytovani i zprostfedkovani sluzeb za tcelem

ziskani pracovntho uplatnéni a dalsi souvisejici aktivity.
1.2 Prehled zainteresovanych stran

Konkrétni odbory Krajského ufadu SK byly stanoveny vzhledem k jejich pracovnim ¢innostem,
které souvisi s problematikou podpory osob se zdravotnim postizenim.
e Krajsky ufad Stiedogeského kraje (KUSK):

o Odbor dopravy.

o Odbor Kancelar hejtmanky.

o Odbor kultury a pamatkové péce.

o Odbor tzemniho planovani a stavebniho fadu.

o Odbor socidlnich véci.

o Odbor zdravotnictvi.

o Odbor skolstvi.

o Odbor vefejné mobility.

o Odbor fizeni dotacnich projekti.

e Narodni rada osob se zdravotnim postizenim CR, z. s.
e Narodni institut pro integraci osob s omezenou schopnosti pohybu a orientace Ceské
republiky, o.s.
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1.3 Struktura Planu, tematické oblasti

Plan je koncipovan jako koncepcni dokument, ktery je ¢lenén na jednotlivé tematické oblasti,
ve kterych jsou definovany jednotlivé cile a opatieni.
Tematické oblasti Planu:
e Oblast socialnich veci.
e Oblast zdravotnictvi a zdravotni péce.
e Oblast skolstvi, vzdélavani, osvétova Cmnnost.
e Oblast dopravy, zpfistupfiovani staveb a stavebniho tadu.
e Oblast kultury, sportu, volnocasovych aktivit a zaméstnanosti.
e Propagace a PR.
Parametry jednotlivého tématu:
e Téma, oblast (cile): nazev a oblast tématu.
e Typ tématu: R-realizacni, D-deklaratorni, R+D-kombinované.
e Opatfeni, popis realizace: podrobny popis opatfeni a realizace.
o Garant, realizitor: garant opatieni (odbor nebo odd&leni KUSK).
e Naklady+: naklady na opatfeni navic (ano/ne).
e Rozpocet: vyse celkového rozpoctu v pifpadé dodateCnych ndkladi (Naklady+).
e Harmonogram: konkrétni termin plhéni nebo ,Pribémé* (okamzité, pribézné plnéni).
e Souvisejici legislativa: uvedeni vybranych souvisejicich pravnich ptedpist, vzdy

v aktualnim znéni.
1.4 Financovani

Realizace Planu sebou mize nést konkrétni fimancni naklady s nutnosti dilétho rozpoctu v ramci
dopadu na rozpocet Stredoceského kraje:

a) Bez dopadu na rozpocet SK.
b) S dopadem na rozpocet SK.

Predpokladané konkrétni finanéni ndklady na aktivity jsou definovany v jednotlivych
konkrétnich opatienich (kap. 2) a mohou se ménit v pribchu realizace. Realizace opatieni bude

podminéna disponibilitou finan¢nich prostredki.
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2 Stredocesky kraj — zakladni sociodemografické udaje

Stiedo¢esky kraj je nejvétsim Uzemné spravnim celkem v Ceské republice. Ma rozlohu
10 928 km?, coz piedstavuje témét 14 % celkové rozlohy CR. Stiedogesky kraj je tvofen témito
12 okresy, jakozto tzemn¢ spravnimi celky: BeneSov, Beroun, Kladno, Kolin, Kutnd Hora,
Mk, Mladda Boleslav, Nymburk, Praha-vychod, Praha-zipad, Piibram a Rakovnik.
Rozlohou je nejvétsi okres Pibram (14,3 % rozlohy kraje), nejmenSim okresem je pak

Praha-zapad (5,3 % rozlohy kraje).
2.1 Poctyobyvatel

K 1. 1. 2025 Zilo ve Stiedoceském kraji celkem1 466 215 obyvatel. Pocet obyvatel se zvysil
v 59,7 % obci kraje, zatimco ve 35,2 % doslo k poklesu. U 5,1 % obci se pocet obyvatel
nezménil. Nejlidnatéj$imi obcemi (mésty) byly Kladno (69 664 obyvatel), Mlada Boleslav (47
346 obyvatel), Kolin (33 444 obyvatel), Ptibram (32 773 obyvatel) a Kutnd Hora (21 642
obyvatel). StiedoCesky kraj je nejvétSim krajem v poctu obyvatel, Zije vném témét 13 % vSech

obyvatel Ceské republiky.

Pokud se bude vychazet z celostatnich statistik poctu osob se zdravotnim postiZzenim, tak
na uzemi Stredoceského kraje Zije, dle matematického pomérového vypoctu, priblizZné
182 517 osob se zdravotnim postiZenim (cca 13 % populace). Piesné statistiky na zakladé

Setfeni pro Stredocesky kraj nejsou k dispozici.

Pocet obyvatel StiedoCeského kraje kontinualn¢ narlstd. StiedoCesky kraj si podle nové
zvefejnéné projekce obyvatelstva udrzi své prvenstvi z pohledu poctu obyvatel mezi vSemi kraji
republiky az do roku 2064, poté¢ by m¢l byt vystfidan Prahou. Na pocatku roku 2081 by mélo
zit ve StfedoCeském kraji 1,9 mil. obyvatel, coz je v porovnani se stavem na konci roku 2023
0 30,5 % vice. Jedinym lidnatéjSim krajem by méla byt na pocatku roku 2081 s 1,943 mil
Praha, u niz se pfedpoklada nartist o 40,3 %.

Stranka 9z 73




KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTi PRO OSOBY Stfedoéesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

Graf €. 1: Zména poctu obyvatel v krajich mezi roky 2024 a 2081
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Projekce obyvatelstva ve Stiedoceském kraji do roku 2080 [online]. ©
2025 [cit. 2025-08-01]. Dostupnéz: https://csu.gov.cz/stc/projekce-obyvatelstva-ve-stredoceskem-kraji-do-roku -
2080

Stiedocesky kraj bude do roku 2028 jednim ze tii kraji, kde dojde v naristu celkového
poctu obyvatel, coZ sebou nese zvySenou potiebu vsech verejnych sluzeb, véetné oblasti
socialni. Narist poctu obyvatel bude zejména migracni a bude pievazovat pied narlistem

pfirozenym.

Graf ¢. 2: Piirozeny a migra¢ni prirtistek obyvatelstva v letech 2024 az2081
ve Stiedoceském kraji
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Projekce obyvatelstva ve Stiedoceském kraji do roku 2080 [online]. ©
2025 [cit. 2025-08-01]. Dostupnéz: https://csu.gov.cz/stc/projekce-obyvatelstva-ve-stredoceskem-kraji-do-roku -
2080
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2.2 VéEkové slozeniobyvatel

Primémy vek k 1. 1. 2025 byl ve Stiedoceském kraji 41,8 let, u muzii to bylo 40,5 let a u Zen
43 let.

Do budoucna dojde k vyraznému starnuti populace. I piesto se kraj posune mez roky 2024
a 2081 zregionu s nejnizSim primérnym veékem obyvatel na druhou pozci za Prahu. Zatimco
pocatkem roku 2025 ¢inil primémy vek obyvatelstva Stiedoceského kraje 41,8 roktl, na zacatku
roku 2081 je ocekavano primemé staii obyvatel 47,9 let (v nejmlad$i Praze se ocekava hodnota

47,4 let).

StredocCesky kraj by mél zaujimat po Praze druhou pozici mezi kraji s nejmladSim
obyvatelstvem, a to i pfesto, ze jeho obyvatelstvo mezi roky 2025 a 2081 citelné zestarne,
primémy vek by se m¢l béhem tohoto obdobi zvysit ze 41,5 na 47,9 let.

Graf ¢. 3: Podil osob ve véku 0 azZ 14 let a 65 a vice let v krajich
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Projekce obyvatelstva ve Stiedoceskémkraji do roku 2080 [online]. ©

2025 [cit. 2025-08-01]. Dostupné z: https://csu.gov.cz/ste/projekce-obyvatelstva-ve-stredoceskem-kraji-do-roku-
2080

Stiedni varianta populaéni prognézy CSU do roku 2050 piedpoklada dramatickou proménu
veékového slozeni obyvatelstva. Podle této progndézy bude téméi tietina populace (31,3 %) ve
véku 65 a vice let. Ummé této progndze bude stoupat index staif® a index ekonomického

zatizeni®.

3 Index stai{ = pomér podtu seniorti (65+) k détem (0—14).
4 Index ekonomického zatizeni = pomér poctu seniorti (65+) a déti(0—14) k poétu obyvatelv ekonomicky
aktivnim véku (15-64).
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Tabulka &. 1: Populaéni prognéza CR, obdobi 20202050, stéedni varianta

2020 2030 2040 2050
vék 5 % 5 % 3 % ) %
0-14 1408 644 | 13,7% | 1274 155 | 12,6% |1 197 000 | 12,2% | 1 173 004 | 12,4%
15-64 6786 952 | 66,0% | 6520 205 | 64,5% |5 964 564 | 60,9% | 5309 251 | 56,3%
65+ 2088 333 | 20,3% | 2308073 | 22,8% |2 633 554 | 26,9% | 2 956 079 | 31,3%
index stari 148 181 220 252
index
ekonomického 52 55 64 78
zatizeni
celkem 10 283 929 |100,0%| 10 102 433 | 100,0% | 9 795 118 | 100,0%| 9 438 334 | 100,0%
obyvatel

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Populacniprognéza CRdor. 2050 [online]. © 2025 [cit. 2025-08-01].
Dostupné z: https://csu.gov.cz/produkty/populacni-prognoza-cr-do-r2050-n-g9%kah2fe2x

Starnuti obyvatelstva a vyvoj poctu obyvatel je jednou z nejvétSich demografickych vyzev,
kterym Ceska republika v 21. stoleti &eli. Tato zména bude mit §iroké dopady na statni

a verejné politiky v mnoha oblastech, véetné podpory osob se zdravotnim postiZenim.
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3 StredocCesky kraj — diilezity aktér socialni politiky a podpory
ozp

StredocCesky kraj, jakoZzto organ vetejné spravy, napliuje i politiku podpory OZP, jak je
ukotvena v souvisejici legislativé, piipadn¢ svymi aktivitami, tykajici se pomoci a podpory
osob se zdravotnim hendikepem. Tyto aktivity, jsou v podobé vybranych konkrétnich opatfeni

piedlozena v tomto koncepcnim dokumentu.

Stredocesky kraj vykondva, mimo jiné, socidlni politiku. Planuje a financuje rozvoj socialnich
sluzeb, poskytuje metodickou podporu poskytovatelim socialnich sluzeb a obcim. K 1. 7.2025
je ziizovatelem 59 piispévkovych organizaci v socidlni sféte, ve svych pobytovych zatfizenich
poskytuje celkem 5 482 lizek, finan¢né podporuje celkem 256 poskytovatelii socidlnich sluzeb
v Siti socidlnich shizeb StfedocCeského kraje 2025, ktefi poskytuji celkem 580 registrovanych
socidlnich sluzeb, véetné celkem 8 747 lizek v pobytovych zafizenich. V této siti poskytuje
socialni sluzby v ptimé péci témet 2 000 pracovnikil.

Graf ¢. 4: Socialni sluzby v Siti socialnich sluZeb Stiedoceského kraje k 1. 7. 2025
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Zdroj: STREDOCESKY KRAJ, Sit’ socialnich sluzeb Stiedoeského kraje narok 2025 [online]. © 2025 [cit. 2025-
08-11]. Dostupnéz: Sit’ socidlnich sluzeb Stfedoceského kraje na rok 2025 - Webovy portél Sttedoceského kraje

5 Kraj v souladus § 95 pism. h) zdkona ¢&. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach v platném zné&ni (ZSS), urluje sit’
socialnich sluzeb na svémuzemi, pficemz pfihlizi k informacim obcivazanym dle § 94 pism. f) ZSS ke spolupraci
s krajem pfiurcovanisité socidlnich sluzeb natizemi kraje; obce za timto ucelem sdéluji kraji informace o kapacité
socidlnich sluzeb, které jsou potfebné pro zajiSténi potfeb osob na tzemi obci a spoluvytvafeji podminky pro
zaji§téni potieb téchto osob.
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V roce 2025 poskytl Stiedocesky kraj poskytovatelim socidlnich sluzeb v ramci zdkladniho
financovani, které je realizovano na zikladé kazdoroc¢ntho dotacntho fizeni, t€méf 3 miliardy

K¢, piicemz tato Castka se kontinudlné kazdoro¢né zvySuje.

Graf ¢. 5: Dotace poskytovateliim s ocialnich sluzeb 2021-2025
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Zdroj: STREDOCESKY KRAIJ, © 2025

Pro dalsi financovani socidlnich sluzeb je uren Humanitarni fond SK v socidlni oblasti,
ktery je tradicnim, kazdorocné vyhlaSovanym dotacnim fondem, ktery je urCeny k dalSimu
financovani socidlnich slizeb a aktivit. V roce 2025 byla celkova alokace v tomto fondu
85 mil. K¢ a obsahoval dva dotacni titul dva dotacni programy:

e Program pro podporu socidlnich sluZeb, alokace 74 mil. K¢: dotacni titul ureny pro
poskytovatele registrovanych slizeb, zatazenych do Sité¢ socidlnich sluzeb SK,

e Program pro podporu socialnich aktivit, alokace 11 mil. K¢: dotacni titul ureny pro
poskytovatele socidlnich aktivit mimo registrované socialni shuzby.

Za obdobi 2017-2025 bylo poskytnuto na dotacich z Humanitarniho fondu v socialni
oblasti celkem 451 mil. K¢ pro 1 120 projekti.
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4 Osoby se zdravotnim postiZenim

4.1 Definice cilové skupiny

Ciova skupma vramci Plinu jsou osoby se zdravotnim postiZzenim (OZP) — osoby
dle definice § 67 zakona ¢. 435/2004 Sb., o zaméstnanosti, ve znéni pozdéjSich piedpist.

Definice zdravotné postizené osoby:

,,Osoba, kterd byla kvuli svym zdravotnim probléemiim nejméné po dobu poslednich 12 mésicii
omezena v cinnostech, které lidé obvykle délaji (subjektivni hodnoceni) nebo ktera pobirala
invalidni diichod nebo prispévek na péci nebo prispeévek na mobilitu nebo byla uznana osobou
invalidni nebo se zdravotnim znevyhodnénim nebo byla drZitelem pritkazu osoby se zdravotnim

postizenim (tj. prikazu TP, ZTP, ZTP/P).*®

Cesky statisticky urad (CSU) provedl v letech 2023 a 2024 integrované $etfeni v domacnostech
,Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim* (VSPO 2023/24). Zmitiované Setieni bylo
provedeno v souladu s ukolem danym Usnesenim viady CR ze dne 20. ervence ¢&. 76
o Narodnim planu podpory rovnych piilezitosti pro osoby se zdravotnim postizenim na obdobi
2021-2025.

Hlavnim cilem bylo zskat informace o po&tu osob se zdravotnim postizenim v Ceské
republice, jejich struktufe (vek, pohlavi, ekonomicka aktivita, vzd€lani, ...) a dale zistit,

v jaké oblasti se zdravotni postiZeni projevuji a co je jejich pri¢inou.

Toto Setieni bylo realizovano v jednotlivych domacnostech, kde zji osoby se zdravotnim
postizenim, na zdkladé Vybérového Setfeni pracovnich sil, které probthd kazdoroéné a obsahuje
vzorek cca 50 tisic respondent. Z tohoto vzorku bylo nasledné vytipovano 9 833 osob, které

spliovaly podminky vybérovych filtracnich podminek. Jednalo se o osoby star$i 15 let vcetné.

6 CESKY STATISTICKY URAD, Metodicky iivod-Vybérové Setieni osob se zdravotnimpostizenim 2023/24
[online]. © 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z: https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v-
domacnostech-2024
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Podminky pro prvotni vybér respondentil Setient:
1. Osobauvedla, Ze jekvili zdravotnim problémiim nejméné po dobu poslednich 6 mésicti
omezena v ¢innostech, které lidé obvykle délaji
nebo
2. Pobfra mvalidni diichod, pfispévek na péci nebo pfispévek na mobilitu nebo ma status
osoby se zdravotnim postizenim (zakon o zaméstnanosti) nebo je drztelem prikazu

osoby se zdravotnim postizenim (prikaz TP, ZTP, ZTP/P).”

4.2 Pocéty OZP a druhy zdravotniho postizeni

Na zakladé vysledki VSPO 2023/24 vyplynulo, 7e v Ceské republice Zilo k31. 12. 2024
celkem 1 312,8 tis. osob se zdravotnim postiZzenim, coZ predstavuje piblizné¢ 15 % populace.

Tabulka €. 2: Osoby se zdravotnim postiZenim podle pohlavi a véku 2024

podil struktura podle struktura podle
na populaci (%)" pohlavi (%) véku (%)

ocCet v tis.
vikova P
skupina

celkem [ muZ | Zeny | celkem| muz | Zeny |celkem| muz | Zeny | celkem| muz | Zeny

celkem 1312,8( 574,7| 738,1 14,9 13,4| 16,3| 100,0| 43,8 56,2 100,0| 100,0( 100,0
15-34 let 711 398 314 3,1 34 28| 100,0] 559| 441 54 6,9 4,2
35-49 et 160,7| 729| 87,8 6,9 6,3 75| 100,0| 453| 54,7 12,21 12,71 11,9
50-64 let 334,7( 151,1| 183,6 16,6 153| 17,9| 100,0| 451| 549 255 26,3| 249
65-79let 486,5| 222,4| 264,0 281 2811| 28,0| 100,0| 457| 543 371 38,7| 358

figa""ce 2509| 885|1713| s588| 521| 631 1000| 341| 659 198| 154| 232

1) podil z celkového poCtu osob v dane socio-demograficke skupine zijicich v soukromych domacnostech

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

Oproti predchozimu Setfeni doSlo k narlistu poctu osob se zdravotnim postizenim, v roce 2018
bylo osob se zdravotnim postizenim 1 152 tisic a tvofily 13 % populace zjici v domacnostech.
Za nartstem pravdépodobné stoji, mimo jiné, starnuti populace, kdy se zvySuje absolutni pocet

i procentudlni zastoupeni seniortl, u kterych jsou zdravotni omezeni castéjsi.

V roce 2024 uvedlo 33 % respondentii-osob se zdravotnim postizenim, Ze diky svému

hendikepu, jsou vaZzné omezeni ve svém obvyklém Zivoté.

7CESKY STATISTICKY URAD, Metodicky iivod-Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24
[online]. © 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z: https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v-
domacnostech-2024
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Graf €. 6: Osoby se zdravotnim postiZenim podle vaZnosti omezeni v roce 2024
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

Ze stejného Setfeni je patrné, jak jsou v populaci zdravotné postizenych zastoupeny jednotlivé
typy postizeni. Ze statistiky vyplyva, Ze nejcastéjSi pri¢inou zdravotniho postiZeni je ziskané
onemocnéni, v celkem 78,6 % piipadech. Ostatni pficiny jsou zastoupeny v niSich jednotkdch
procent. V ramci oblasti projevll postizeni, prevazuji postizeni pohybova/télesna, sluchova

a postizeni, tykajici se vnitfnich organt nebo kiize.

Graf ¢. 7: Priciny zdravotniho postiZeni podle véku v roce 2024

100 -
2 6
75 A
50 1 89 79
25 A
0 n T T T 1
65-79 80 a vice celkem
mvroZena mnemoc maraz  mkombinace vice pficin

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024
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Mrwe

Graf ¢. 8: Priciny postiZe ni podle oblasti projevu postiZeni v roce 2024 (%)
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].

© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné =z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

Dle VSPO 2023/24 vyplynulo, Ze v populaci je zastoupeno vice Zen se zdravotnim postizenim
(56 %) nez muzi (44 %). Divodem je fakt, Ze se zeny dozivaji v priméru vysstho veku, a tudiz
maji 1 vétsi podil ve starSich v€kovych kategoriich v rdmci provedeného Setfeni u jednotlivych
respondentd. V mladSim veku, ve v€kové kategorii 15—49 let, je situace opacna, stejné tak ve
vékové kategorii 60—69 let.

Graf ¢. 9: Podil osob se zdravotnim postiZenim z celkového pocétu obyvatel podle véku a pohlavi
vroce 2024 (%)
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].

© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024
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V ramci porovnavani dosazené¢ho vzdélani se nejvyraznéj$i rozdily projevily u mladSich

respondenti. Zjednodusené, u OZP v mladSim véku, je daleko mén¢ osob s vyssim odbornym

nebo vysokoskolskym vzdélanim neZ u osob bez postizeni.

Graf ¢. 10: DosaZené vzdélani osob se zdravotnim postiZzenim a osob bez postiZeni ve véku 3549
let v roce 2024
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

4.3 Vybrané specifické potreby OZP

V ramci Setfeni se také ukazalo, Ze zdravotni postizeni mize znamenat obtize pii vykondvani
Sirokého spektra nejzakladnéjSich cmnosti v béZzném Zvoté. Od naptiiklad bezproblémo vého
pohybu ve vlastnim obydli, pfes zvladani osobni hygieny, az napiiklad po moznost socidlniho
kontaktu s okolim. Bez pomoci se 14 % osob se zdravotnim postizenim nedokaze dopravit, kam

potiebyje a 12 % neni schopno si nakoupit.

Z grafu €. 11 je patrné, s jakymi potizemi se OZP musi potykat a jak je dllezita cilend pomoc

a podpora v ramci vefejnych sluzeb a obecné pomoci v rdmei socialni sféry.
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rvr

Graf €. 11: Osoby se zdravotnim postiZenim podle potiZi pii vykonavani
béznych ¢innosti v roce 2024
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Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Fybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

Potfeby osob se zdravotnim postizenim se zjiStovaly ve dvou zakladnich vekovych kategoriich.
V kategorii 15-35 let nic vyrazné nechybi 31 % dotazovanych a v kategorii 80 a vice let to je
u 40 % osob. V oblastech, co respondentiim chybi, hraje roli produktivni ve&k, resp. v kategorii
15-35 let nejvice chybi dotazovanym pracovni uplatnéni, oproti kategorii 80 a vice let, kde je
nejzasadnéji vnfimanym problémem bezbariérovost. U mladsi kategorie dotazovanym chybi

seberealizace a u starSi kategorie je zmiovan zijem nebo piitomnost blizkych osob.

r

Tyto odliSnosti svéd¢io tom, Ze mladSi OZP chtéji byt spiSe aktivni, samostatnou soucasti

spolec¢nosti, oproti starSim lidem, kteii nechtéji byt ve stafi osamoceni a je zde patrna

duleZitost prevence socidlniho vylouceni a osamélosti v pokrocilém véku.
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Graf €. 12: Co chybi mlad$im a star§im osobam se zdravotnim pos tiZenim

15-34 let 80 a vice let
nic wyrazné nechybi 31 nic vyrazné nechybi 40
pracovni uplatnéni 29 bezbariérovost doma/venku 23
finance 25 finance 18
dostupna zdravotni pete 19 dostupna zdravoini péte 17
vstficnost Grad( pfi 19 vsificnost arada pfi zafizovani 12
zafizovani prispévku prispévki
seberealizace 17 zdjem nebo pfitomnost blizkych 11

(moZnost vice odpovédi)

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

4.4 Problematika zaméstnanosti

Samostatnou kapitolou je ekonomicka, resp. pracovni aktivita osob se zdravotnim postizenim.
Vice nez tfi Ctvrtiny (77 %) osob se zdravotnim postizenim pobird invalidni dichod. Divodem
je vek, protoze 60 % osob s postizenim, jsou lidé ve starobnim diichodu. V celkovych ¢islech
pracuje a nepobfrd mvalidni nebo starobni diichod 10 % zdravotné¢ postizenych a zhruba 11 %
lidi pobird nvalidni dichod a k tomu pracuje. U ve€kové kategorie v produktivnim veéku
20—64 let je situace odlisnd, v tomto piipadé pracuje piblizné 50 % osob.

Graf €. 13: Osoby se zdravotnim postiZzenim podle ekonomického postaveni
a diichodu v roce 2024

celkem ve véku 20-64 let

&

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

- pracujici (nema Zadny diichod)
= pracujici starobni diichodce
= pracujici invalidni diichodce
= nepracujici starobni dichodce
= nepracujici invalidni diichodce

= jine
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OZP se potykaji 1 se specifickymi problémy a obtizemi, v ramci pracovniho uplatnéni.
41 % respondentii muselo kvili svému zdravotnimu postizeni zménit praci a 16 % z nich se
setkalo kvili svému hendikepu s diskriminaci. 47 % pracujicich s postizenim melo potize
zvladat zmény nebo trpélo stresem, z toho 6 % mélo velké potize. Na chranéném trhu prace
pracuje dle statistik piiblizné 9 % osob se zdravotnim postizenim. Utadem prace je uméan za
zaméstnavatele na chranéném trhu prace ten subjekt, ktery zaméstnava vice nez 50 % osob se
zdravotnim postizenim. Piiblzn€é 9 % pracyjicich OZP by potiebovalo uUpravy v ramci

pracovnich podminek v kontextu pracovni doby, pracovniho rezimu, prostiedi apod.

Graf €. 14: Pracujici osoby se zdravotnim postiZenim podle zmény prace a diskriminace v praci
kviili zdravotnimu postiZeni v roce 2024 (%)

zména prace kvuali ZP diskriminace v praci kvali ZP

ano
16%
ano
41%

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

4.5 Problematika kompenza¢nich pomiicek

Osoby se zdravotnim postizenim jsou cCastymi uzivateli nejriznéjSich kompenza¢nich
pomiucek, které slouzi k odstranéni bariér v prostiedi a komunikaci. Jednd se o nastroje,
piistroje ¢i zafizeni, které maji za ukol kompenzovat poruchy v rdmci zdravotniho postizeni,
nejcastéji  u poruch pohybového systému, smyslovych organti anebo kognitivnich
a komunika¢nich funkci. Kompenza¢ni pomicky napomahaji samostatné¢ vykonavat bézné

denni ¢innosti a ostatni pracovni a volnocasové aktivity.
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Pijcovani €1 pronjjem kompenzacnich pomilcek jsou castymi doplikovymi cmnnostmi
poskytovateli  registrovanych socidlnich shizeb. Podpora pij¢oven zdravotnich a
kompenzacnich pomiicek je i tradiCni oblasti podpory vybranych dotac¢nich tituli
Stiredoceského kraje, kdy se finanéné podporuji naklady, spojené s poskytovanim téchto

pomiicek, tedy spojené s provozem piijcoven nebo s rozSifenim sortimentu pomiicek.

Dle VSPO 2023/24 vyplynulo, 7¢ kompenza¢ni pomicky chybi zhruba 27 tisicim osob se
zdravotnim postizenim. NejcastéjSim uvadénym divodem, proc lidem chybi tyto pomtcky, byl
nedostatek informaci (46 %) a finanéni naro€nost (45 %).

Z uvedenych vysledkli Setfeni vyplyva dilezitost kompenzacnich a zdravotnich pomicek pro
zkvalitnéni Zivota osob se zdravotnim postizenim a poztivni vliv dotacnich titula

Stredoceského kraje v této oblasti podpory.

Graf ¢. 15: Osoby se zdravotnim postiZzenim podle vyuZivani kompenzac¢nich pomtcek a oblasti
postiZeniv roce 2024 (%)

100
75
a0
25
0

pohybova, télesna zZrakova sluchova ostatni celkem (alespori

jednu pomiicku)

mvyuZiva a jiné nepotiebuje m potfeboval by (jiné/dalsi) mnevyu?iva ani nepotiebuje

Pozn.: kategorie ,ostatni* zahrnuje oblasti: vnitfni organy a kiize, dusevni, mentalni, fecova a hlasova

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Vybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné =z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024
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4.6 Problematika neformalni péce

Pomoc druhé osoby predstavuje u OZP dalsi, vyraznou pomoc a podporu, ktera je v nékterych
piipadech zcela nezbytnd. Obecné, se tato pomoc realizuje prostfednictvim neformalni péce
nebo profesiondld, pifpadné kombmnované. Neformdlni péce je dilezitou soucésti celého
systému, ktery dopliuje profesionalni pomoc, nejcastéji prostiednictvim socidlnich, respektive

zdravotnich sluzeb.

Ze statistky VSPO 2023/24 vyplyva, 7e ve vét§iné piipadi, poskytuje pomoc druhé osoby
neformdln€ pecujici, nejcastéji piibuzny, bydlici ve spole¢né domacnosti Této neformalni
pomoci druhé osoby vyuziva celych 88 % osob. Kombinace profesiondlni a neformalni pomoci
vyuzivd 9 % dotazanych a zbylé 3 % respondentl vyuzivd pouze profesionalni pomoc.
Frekvence pomoci je piimo umérnd tomu, zdali je pomahajicim (pecujicim) piibuzny ve
spole¢né doméacnosti nebo nékdo jiny, kdo musi do domacnosti dochdzet. V prvnim piipadé je
frekvence pomoci ne¢kolikrat denné, v piipadé pomoci ,zvenci je nejcastéjsi pomoc nékolikrat
za tyden. Celkem 8 % dotdzanych uvedlo, Ze pomoc druhé osoby nevyuzivaji, ale potiebovali
by ji (7 %) nebo, ze vyuzivaji, ale potiebovali by vice (1 %).

Graf ¢.16: Osoby se zdravotnim postiZenim podle vyuZivani pomoci druhé osoby v roce 2024

osoby se zdravotnim postizenim osoby se zdravotnim postizenim vyuZivajici
celkem pomoc druhé osoby

9%
3%

0,
1%

mvyUZiva a nepotiebuje vice m pouze neformalni
EvyuZiva, ale potfebuje vice m pouze profesionalni
mnevyuZiva, ale potieboval by m profesionaini i neformaini

EnevyuZiva ani nepoffebuje

Zdroj: CESKY STATISTICKY URAD, Fybérové Setieni osob se zdravotnim postizenim 2023/24 [online].
© 2025 [cit. 2025-06-01]. Dostupné =z https:/csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v -
domacnostech-2024

Stranka 24 z 73



https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v-domacnostech-2024
https://csu.gov.cz/produkty/osoby-se-zdravotnim-postizenim-v-domacnostech-2024

KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTI PRO OSOBY Stredocesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

Stfedocesky kraj dlouhodobé podporuje neformdlni péci jakozto dilezitou souCdst péce
0 osoby se zdravotnim postizenim. Podle kvalifikovanych odhadi poskytuje tuto péci
v Ceské republice piiblizné 250 az 300 tisic neformalné peéujicich. Priblizné v poloving
piipadii je pecujici osobou pitbuzny nebo partner. Mezi neformalné pecujicimi pirevladaji zeny
ve vé€ku 35-65 let. Dle prepoctu na obyvatele jednotlivych kraji, se vénuje neformalni péci
ve Stiredoceském kraji priblizné 35 tisic osob. Neformalni péCe pomaha saturovat potiebu
pée o osoby se zdravotnim postizenim. V kontextu nedostateCnych kapacit specifickych
socialnich sluzeb, se jednd o nezastupitelnou a dililezitou soucast celého socidlniho systému.

Takto je neformalni péce vnimana odbornou i laickou vetejnosti.

V 1. 2024 provedlo MPSV Prizkum vefejného minéni na téma ,Pecujici osoby v CR“. V ramci
prizkumu byly osloveny 3 zdkladni podskupiny respondentii: neformalné pecuyjici; rodice
neZletilych déti a rodice déti se zvySenou potrebou podpory. Screeningovy dotaznik vyplnilo
3 203 respondent.

Dle tohoto prizkumu, se tfi Ctvrtiny dotazanych dommnivaji, Ze na podporu péce v domacim
prostfedi by se m¢lo vydavat vice vetejnych penéz, a vice jak polovina dotdzanych vnima
dlouhodobou péci o blizké v pfirozeném domacim prostiedi jako praci, srovnatelnou
s jakoukoli jinou.

Graf ¢. 17: Vnimani ne formalni péce z pohle du ne formalné pecujicich

o | ] ad

30% 11%$7

43% = [ § |

38 2% —|

Zdroj: MINISTERSTVO PRACE A SOCIALNICH VECI CR, Prizkum verejného minéni na téma , Pecujict
osobyv CR* [online]. © 2025 [cit. 2025-08-01]. Dostupné z: Zavérecna zpriva MPSV. pecujici osoby v CR 2024
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Osloveni deklaruji vysokou ochotu pefovat. 79 % respondentil by pecovalo o blizkou osobu.
Pouze 13 % by nebylo ochotno péci poskytnout. Preferovanou cilovou osobou neformalni péce

by byly skute¢né osoby blizké, konkrétné dit€, partner anebo rodice.

Neformalni péce skytad fadu tskali, od nedostatku fmanci, ptes zhorSeni zdravotniho stavu, az
po napiiklad negativni vliv na osobni Zivot neformalné pecujictho. Dle vysledkli prizkumu
uvedlo 26 % dotazanych, Ze doSlo ke zhorSeni jejich duSevniho stavu, véetné syndromu
vyhoteni. 18 % neformalné¢ pecujicich uvedlo zhorSeni fyzického zdravi a stejné velka skupina
(18 %) uvedla zhorSeni finan¢ni situace v souvislosti s vykonem neformalni péce. 24 % osob
uvedlo, ze muselo omezit nebo zkratit pracovni uvazek nebo dokonce odejit ze zaméstnani.
40 % pecujicich nevyuziva Zadné podptmé shizby, které jsou jim uréeny. Ctvrtina pecujicich

se obraci s konzultacemi na socidlni pracovniky mistnich wradi.

Z konkrétnich utkonii neformalni péCe pievazuji: starost o domacnost, jako je Uklid, vafeni,
drobné opravy (81 %); doprovazeni nebo doprava osoby za socidlnimi sluzbami, k l€kaii na
ufad apod. (67 %) a pifima péce jako provadéni hygieny, polohovani, pomoc pfi jidle a pomoc

s bémym Zzivotem (60 %).

Nejcastejsi ukony pii poskytovani neformalni péce koresponduji s ¢innostmi bézného Zzivota,
které osoby se zdravotni postizenim vnimaji jako problematické, a u kterych uvadéji vétsi ¢i
mensi miru potiZi. Mezi tfi nejcastéjsi problémové oblasti patii vykonavani béznych domacich
praci, moznost dopravy a nakupy. Dale jsou Casto zastoupeny oblasti tykajici se samostatného

pohybu mimo domacnost, moznosti osobni hygieny anebo moZznosti vyuzivat vefejné prostory
a sluzby.

StiedoCesky kraj aktivné podporuje neformalné pecujici systémem registrovanych
socialnich sluzeb anebo konkrétnim, tradiénim dotac¢nim titulem — Humanitarnim
fondem v socidlni oblasti, kde je jedna z oblasti podpory vénovana podpore neformalni

péce.
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4.7 Vybrané vyzvy do budoucna v kontextu promény spolecnosti a potieb
ozp

Aktudlni situaci lze charakterizovat starnutim populace, dynamicky se vyvijejici dobou
a souvisejicimi demografickymi a socioekonomickymi zménami, které spole¢nosti cekayji.
Spolecnost, ekonomika i vefejné rozpocty jsou ovlivnény vysokou mirou kumulativni inflace
za posledni 3 roky, propadem redlnych mezd, cenou energii a zménou rozpoctovych priorit
Ceské republiky, i v souvislosti s mezinirodnimi bezpeénostnimi otizkami a zvySujici se
polarizaci svéta. StiedoCesky kraj bude feSit souvisejici vyzvy, stejné jako ostatni kraje,
1 s n¢kterymi specifiky, vzhledem k tomu, Ze se jedna o kraj nejveétSi a v t€sné symbidze

s hlavnim méstem Prahou.

Rychly demograficky posun a tlaky na systém péce

Do roku 2035 se pocet obyvatel nad 80 let zvysi celorepublikové t€méf o 54 %8, v nékterych
regionech aZ o vice jak 70 % — napiiklad v Libereckém, Usteckém nebo Stiedodeském kraji®.
To klade velky tlak na dostupnost socidlnich a zdravotnich shizeb.

Rostouci Zivotni naklady a chronickd onemocnéni

Vice nez 64 % seniord ma chronické onemocnéni, coZ znamend zvySenou potiebu Castéjsi

a komplexngjsi Iékatské a socialni péce. Ceska republika ma jeden z nejvyssich podili péce

konéici v nemocnicich (tzv. end-of-life-care). To znamena nakladn€j$i formy péce.

Nedostatek personalu a kapacit

V CR chybi piiblizng 1 500 socialnich pracovnk® a pracovnikdi v socidlnich sluzbach a vice

nez 700 zdravotnikd, pfedev§sim v Praze, Stfedoceském a Zlinském kraji. OECD doporucuje

pfesmérovani péce smérem k praktickym I¢kaiim a komunitni péci.

Slaba podpora komunitni a neformalni péce

Zvysena podpora komunitni a neformalni péce mize vyrazn¢ odleh¢it socidlnimi a zdravotnimu

systému. Je tedy Zadouci, aby tato podpora byla systtmovou soucasti vefejné podpory.

8 CESKY STATISTICKY URAD, Promény vékového slozeni obyvatelstva CR - 2001-2050 [online]. © 2025
[cit. 2025-08-01]. Dostupné z: https://csu.gov.cz/produkty/promeny-vekoveho-slozeni-obyvatelstva-cr-2001-
2050

9 USTAV ZDRAVOTNICKYCH INFORMACI A STATISTIKY CR, Konstrukce modeli pro predikci
regiondlnich potieb a dostupnosti zdravotni péce a s tim souvisejicich ekonomickych a personalnich ukazatelu
2050 [online]. © 2025 [cit. 2025-08-01]. Dostupnéz: https://www.uzis.cz/indexphp?pg=0-nas--

projekty &prid=36
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Socialni izolace a osamélost

Socialni izolace a osamélost ma prokazatelné negativni dopad na zdravi a kvalitu Zivota. Je

potieba, aby politiky vefejného zdravi tomuto tématu vénovala dostate¢nou pozornost.

Omezena podpora OZP

Narodni rada osob se zdravotnim postizenim (NRZP CR) poukazuje na selhavani zdravotni
péce osobam se zdravotnim postizenim, zejména u osob se zhorSenou mobilitou, kdy casto

chybi obsluzné sluzby a komunikace.

Inovace jako $ance na udrZitelnou péci

Inovace v oblasti vyuziti modernich technologii v podobé telemediciny, dalkového
monitorovani zdravotniho stavu, vyuziti umélé nteligence (Al) apod., mize piinést zlepSeni

kvality Zivota OZP a seniorli a Gspofe zdroju.

Vzdélavani a integrace

Podpora vzdélavacich a integracnich programii pro osoby se zdravotnim postizenim, muize

piispét jejich participaci na spoleCenském a pracovnim Zivote.

Infrastruktura a rekonstrukce

Je potfeba investovat do rekonstrukci a modernizaci budov a infastruktury, aby odpovidaly
potfebam OZP.

Zaméstnanost

Zaclenovani OZP do programii pro podporu zaméstnanosti, resp. podpora jejich pracovniho
zaCletiovani, ma poztivni vliv nejenom na zaméstnavatele, ale pfedevSsim na OZP v podobé
finanéni nezavislosti, socidlni integrace, rozvoje dovednosti a osobnosti a prevence celé Skaly

nezadoucich socialn¢ patologickych jevll, spojenych s izolaci a osamelosti.

V budoucnosti dojde k dramatické proméné ve strukture spoleCnosti, ktera si vyzada
potiebné zmény. Tyto zmény se budou tykat prakticky vSech oblasti zasahujicich do
Zivota obfani Ceské republiky. Lze ofekavat zmény v oblasti ekonomiky, socialniho
a zdravotniho systému, vzdélavaci soustavy, politiky zaméstnanosti, podpory bydleni
a dalSich. Mezi citlivou skupinu ob¢ani budou patfit i osoby se zdravotnim postiZzenim,

se svymi specifickymi potrebami.
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5 Tematické oblasti a prehled opatreni

5.1 Oblast socialnich véci

¢.

5.1.1

Téma (ndzev) | Projekt POSEZ-pomoc seniorim a zdravotné postizenym.

Typ tématu R

Cil ()

Realizace stavajicich a vznik alesponi dalSich 2 kontaktnich a komunitnich
mist POSEZ

Harmonogram | 2026-2028.

Naklady+ Ano.

Rozpocet Cca 420 tis. K¢/POSEZ/rok. Piedpoklad celkové 3,5 mil. K¢&/rok.
e Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni z‘izeni).

Souvisejici e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).

legislativa e Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik.

e Metodiky POSEZ.

Realizator Odbor socialnich véci.

Opatieni (aktivity):

Projekt POSEZ ma za cil prevenci celého spektra socialné patologickych jevil u cilové skupiny,

véetné

socialniho vylouceni anebo syndromu EAN — syndromu tyraného, zneuzivaného nebo

zanedbavaného seniora. Daéle zlepSovat zvot, udrzet Lidi aktivni, pomahat ochranit pted
nastrahami soucasné doby a poskytnout bezpecny prostor pro feSeni nepiiznivych Zzivotnich

situaci.

V ramci kontaktnich mist POSEZ jsou poskytovany tyto vybrané aktivity:

Konzultace, rozhovory s klienty, poskytnuti klidného a bezpecného prostoru.
Informacni servis o systému socidlni a zdravotni péce v daném regionu, volhocasovych,
kulturnich a jmych akcich s akcentem na cilové skupiny.

Zajisténi bezplatného pfistupu na internet a podpora pii jeho vyuziti, pomoc pfi
vyhledani potfebnych informaci apod.

Informace o projektu ,Senior pas*“ a,Rodinné¢ pasy* ve StredoCeském kraji, pomoc pfi
mternetové registraci.

Realizace projektu ,,Seniorskd obalka* — informace, tisk, vyplnéni formulate.
Koordinace a propojovani aktivit s ostatnimi institucemi a partnery, kteii pracuji se
seniory a zdravotné postizenymi.

IndividudIni a komunitni aktivity dle mistnich potieb a moznosti.
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¢. 5.1.2

Téma (nazev) | Projektova konference POSEZ.

Typ tématu R

Cil (e) Organizace a realizace kazdoro¢ni projektové konference POSEZ.

Harmonogram | 1x ro¢né.

Naklady+ Ano.
Rozpocet Cca 20 tis. K¢/konference.
Souvisciici
onvisesiet e  Zakon & 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni).
legislativa
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatieni (aktivity):

Organizace a realizace kazdoroc¢ni projektové konference projektu POSEZ se zastupci
Stfedoceskeho kraje, realizitorti kontaktnich mist POSEZ a dalSimi partnery projektu.

Konference bude primarné zaméfena na tyto mozné aktivity:
e Vysledky projektu a zhodnoceni.
e Vyménu dobré praxe mezi vSemi ucastniky.
e Optimalizaci projektu a zmény v ramci realizace kontaktnich mist a poskytovanych
aktivit.
e  Workshop tcastnikii na zvolené téma apod.

Projektova konference by méla pfispét obecné k rozvoji projektu a pravidelnému setkdvani
vSech zainteresovanych stran v souladu s naplovanim cili a poslani projektu POSEZ.
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¢. 5.1.3

Téma (nazev) | Humanitarni fond SK v socialni oblasti.

Typ tématu R

Podpora OZP v ramci Humanitarniho fondu Stfedoceského kraje v socidlni
Cil (e) oblasti, ve smyslu finanéni podpory socidlnich sluzeb a aktivit pro osoby
se zdravotnim postizenim.

Harmonogram | 1x ro¢né.

Naklady+ Ano.
Rozpotet Aktuilng .85 miL.Ké/rok. Dle ptedlozenych Zidosti a vysledki hodnoceni
do vyse disponibilnich finan¢nich prostiedkd.
e Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni z‘izeni).
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
e Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zikonik.
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e el e Rozhodnuti Komise ze dne 20. prosince 2011 o pouzti ¢l 106
Souvisejici ]
legislativa odst. 2, Smlouvy o fungovani Evropské unie na statni podporu ve
form¢ vyrovndvaci platby za zavazek vefejné sluzby udélené
ur¢itym podniklim poveéifenym poskytovanim shlizeb obecného
hospodaiského zajmu (2012/21/EU).
e Program pro poskytovani dotaci z rozpoctu Stiedoceského kraje ze
Stredoceského Humanitdrniho fondu v socidlni oblasti.
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatreni (aktivity):
Realizace Humanitarniho fondu StiedoCeského kraje v socidlni oblasti, ktery obsahuje
2 dotacni programy:

Program pro podporu socialnich shizeb

e Program je ureny pro registrované poskytovatele socidlnich sluzeb, zatazené do Sité
socialnich sluzeb Stiedoceského kraje, piipadné do nadregiondlni ¢imistni (obecni) sité.
Slouzi k dalsimu financovani socidlnich sluzeb v oblasti mvestiéni 1 neinvesti¢ni
v ramci principu vicezdrojového financovani.

Program pro podporu socialnich aktivit

e Program je urCeny pro podporu rodinné politiky; podporu aktivit v oblasti socialné
pravni ochrany déti; podporu dalsich aktivit predchazejicich nebo navazujicich na
poskytovani  socidlnich  sluzeb  vcetné podpory plj¢oven  zdravotnickych
a kompenzacnich pomticek a podporu humanitdrnich ¢innosti.
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¢. 5.1.4

Téma (nazev) | Seniorskd obalka.

Typ tématu R

Seniorské obdlka (I.C.E. formuldf) pomahd zefektivnit zisah slozek
Integrovaného  zachranného systému.  Seniorskd obdlka napoméaha
Cil (e) v dilezitych, Zzivot ohrozujicich situacich a urychluje rozhodovani, jak
postupovat pii zdchrané Zivota a zdravi, pfedevS§im u osamocené zjicich
osob se zdravotnim postizenim a seniord.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ne.

Rozpocet /

Souvisejici e Zékon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z‘izeni).
legislativa e Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zikonik.
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatieni (aktivity):

Stfedocesky kraj se pfipojuje k projektu Ministerstva prace a socidlnich véci, v jehoz ramci je
pro seniory, osoby se zdravotnim postizenim a dalsi, vytvofena pro piipad nouze tzv.
wSeniorska obalka®“ a ,Seniorska obalkka mini“ (cestovni verze) s [LC.E. formulafem
(I.C.E.: mezinarodni oznaceni ,,/n Case of Emergency* — ,v piipadé ohrozeni®).

Na .C.E. formulafi jsou uvedeny duleZit¢ informace pro rychlou a i¢innou prvni pomoc, jako
osobni udaje, medikace, alergie, kontakt na oSetfujiciho Ikate, kontakty na blizké osoby apod.
Formulat je, dle jednotné metodiky, umistén vzdy na wvnitini stran¢ vstupnich dveti do
domacnosti nebo na lednici. V piipad¢ cestovni verze ho nosi uzivatel u sebe.

L.C.E. formulat StfedocCeského kraje je k dispozici ke stazeni na jeho webovych strankdch
SENIORSKA OBALKA - Webovy portal Stfedogeského kraje nebo je k dispozici na kontaktnich
mistech POSEZ.
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¢. 5.1.5

Téma (ndzev) | Podpora osob se snizenou sobéstacnosti v oblasti socidlni péce.

Typ tématu R

e Podpora socialni sluzby pecovatelskd sluzba.
Cil (e) e Podpora socidlni sluzby osobni asistence.
e Podpora sluzby terénni odlehcovaci sluzby.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ano.
. Podle skute¢nych potieb osob, do vySe disponibilnich prostredkt
Rozpocet N S, , .o .o
z rozpoCtu kraje, narodnich zdrojt, resp. zdrojii EU.
Souvise jici e Zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach.
legislativa e Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zikonik.
Realizator Odbor socialnich véci.

Opatreni (aktivity):

Podpora dostupnosti a kvality socialni sluzeb pro osoby se snizenou sobéstacnosti je obecné
dalezitda pro zachovani jejich dustojnosti, zaClenéni a zapojeni do spolecnosti a pro zajiSténi
kvality Zivota.

V ramci tohoto opatfeni jsou identifikovany tyto terénni nebo ambulantni socidlni sluzby
s vysokou rozvojovou prioritou:

Pecovatelskd sluzba

PeCovatelska sluzba je terénni nebo ambulantni shizba poskytovand osobam, které maji
snizenou sobéstacnost z divodu véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni
arodinam s détmi, jejichz situace vyzaduje pomoc jin¢ fyzické osoby.

Osobni asistence

Osobni asistence je terénni sluzba poskytovand osobam, které maji snizenou sobéstacnost
z divodu v€ku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni, jejichz situace vyzaduje
pomoc jin¢ fyzické osoby.

Terénni odlehCovaci sluzby

Odleh¢ovaci sluzby jsou terénni, ambulantni nebo pobytové sluzby poskytované osobam, které
maji snizenou sobé&stanost z divodu veku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho
postizeni, o které je jinak pecovano v jejich piirozeném socialnim prostredi; cilem shizby je
umoznit pecujici osob& nezbytny odpocinek. Sluzba je zaméfena na podporu rodiny a podporu
vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické potieby.
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¢. 5.1.6

Téma (nizev) | Podpora osob se snizenou sobéstacnosti v oblasti socidlni prevence.

Typ tématu R

Cil (e) e Podpora socialni sluzby socidlni rehabilitace.
e Podpora socidlni sluzby rana péce.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ano.

Podle skuteénych potieb osob, do vySe disponibilnich prostredkt

Rozpocet z rozpoCtu kraje, narodnich zdrojt, resp. zdrojii EU.
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
e Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zikonik.
Souvisejici e Rozhodnuti Komise ze dne 20. prosince 2011 o pouziti ¢l 106 odst.
legislativa 2 Smlouvy o fungovani Evropské unie na statni podporu ve formé
vyrovnavaci platby za zavazek vefejné shizby ud€lené uréitym
podnkiim  povefenym  poskytovanim  sluzeb ~ obecného
hospodaiského zajmu (2012/21/EU).
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatreni (aktivity):

Podpora dostupnosti a kvality socialni sluzeb pro osoby se snizenou sobéstacnosti je obecné
dilezitd pro zachovani jejich dustojnosti, zaClenéni a zapojeni do spolecnosti a pro zajiSténi
kvality Zivota.

V ramci tohoto opatieni jsou identifikovany tyto terénni nebo ambulantni socidlni sluzby
s vysokou rozvojovou prioritou:

Socialni rehabilitace

Socialni rehabilitace je soubor specifickych cmnnosti sméfujicich k dosaZeni samostatnosti,
nezavislosti a sobéstacnosti osob, a to rozvojem jejich specifickych schopnosti a dovednosti,
posilovanim navykll a ndcvikem vykonu béznych, pro samostatny zivot nezbytnych Cmnnosti.

Rand péce
Rand péce je terénni sluzba, poskytovand ditéti a rodicim ditéte ve veku do 7 let, které je
zdravotné postizené, nebo jehoz vyvoj je ohrozen v dusledku neptiznivého zdravotniho stavu.

Sluzba je zam&fena na podporu rodiny a podporu vyvoje ditéte s ohledem na jeho specifické
potieby.

Stranka 35z 73




KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTI PRO OSOBY Stiedocesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

5.1.7

.(><

Podpora dostupnosti a kvality socialni slhizby domovy se zvlaStnim

Téma (nazev) ..
rezimem.

Typ tématu D+R

Dostupnost a kvalit pobytové socidlni sluzby domovy se zvlaStnim

Cil (¢) rezimem.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ano.
Rozpotet Podle skute¢nych potieb osob, do vySe disponibilnich prostredkt
z rozpoCtu kraje, ndrodnich zdrojt, resp. zdrojii EU.
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
e Zakon €. 89/2012 Sb., obcansky zikonik.
Souvisejici e Rozhodnuti Komise ze dne 20. prosince 2011 o pouziti &l 106 odst.
legislativa 2 Smlouvy o fingovani Evropské unie na statni podporu ve formé
vyrovnavaci platby za zavazek vefejné shizby ud€lené urcitym
podnkiim  povefenym  poskytovanim  sluzeb ~ obecného
hospodaiského zajmu (2012/21/EU).
Realizator Odbor socidlnich veci.

Opatieni (aktivity):

Podpora dostupnosti a kvality socialni sluzby domovy se zvlaStnim rezimem v kontextu starnuti
obyvatelstva a demografickych prognéz. V ramci starnuti obyvatelstva se predpoklada
zvySujici se incidence duSevnich onemocnéni, zejména neurodegenerativnich onemocnéni
centralntho nervového systému, mez které patii napi. Alzheimerova choroba, Parkinsonova
nemoc, demence s Lewyho telisky a dalsi onemocnéni. Tato onemocnéni jsou typickd svou
progresi a ve vétSin€ piipadli nevylécitelnosti.

Klienti, trpici t€émito onemocnénimi v pokro¢ilém stadiu, jsou osobami naro¢nymi na péci
a potiebuji specifickou socialni a zdravotni péci, idealné v ramci domovil se zvlaStnim
reZzimem.

StiedoCesky kraj bude v ramci planovani a realizace socialnich sluzeb brat v potaz vysSe
uvedené a podporovat takova opatieni, které povedou k vétsi dostupnosti a kvalit¢ souvisejicich
socidlnich sluzeb, véetné transformace kapacit stavajicich sluzeb.
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¢.

5.1.8

Téma (nazev)

Podpora vzniku Center dusevniho zdravi pro dospé€lé.

Typ tématu D+R
e Podpora vzniku Center duSevntho zdravi ve Stiedoceském kraji.
Cil (e) e Podpora vaniku multidisciplindrnich tyma.
e ZlepSeni kvality zivota lidi s duSevnim onemocnénim.
Harmonogram | Pribézné.
Naklady + Ne.
Rozpocet /
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e Zakon €. 372/2011 Sb., o zdravotnich shizbach a podminkach
Souviseiici jejich poskytovani.
ouvisejici . C
legislativa o Str’ategl? refm:my’ psychlatrvlcke’ péce ,
e Narodni akéni plan pro dusevni zdravi 2020-2030.
e Stfednédoby plan rozvoje socialnich sluzeb Stfedoceského kraje
na obdobi 2026-2028.
Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatreni (aktivity):

Centra duevniho zdravi (CDZ), ktera jsou mezi¢linkem mezi primari pé¢i véetnd ambulantni
1 psychiatrické pece a lizkovou — akutni i specializovanou péci. CDZ jsou zdravotné socialni
sluzbou, kterd je poskytovana lidem s vaznym duSevnim onemocnénim v jejich pfirozeném

socialnim prostiedi.

Sluzba CDZ nevymezuje uzce cilovou skupinu, je nizkoprahova a je ur€ena osobam s duSevni
poruchou nebo poruchou chovéani a osobam s prokazatelnym rizikem rozvoje duSevni poruchy
nebo poruchy chovani.

Stredocesky kraj bude v realizanim obdobi 2026-2028 1 naddle podporovat vznik
a transformaci socidlni rehabilitace na Centra duSevniho zdravi a jejich dalsi rozvo;.
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¢.

5.1.9

Téma (nazev)

Podpora sit¢ ptijcoven kompenzacnich pomicek v ramci dotacniho titulu
Stredoceského kraje.

Typ tématu R
cil Podpora sit€¢ pijéoven kompenzacnich pomicek v rdmci Humanitdrniho
© fondu SK v sociahni oblasti
Harmonogram | 2026-2028.
Nékladv+ Dle konkrétni finanéni alokace na mkriminovanou oblast podpory v rdmci
v Humanitarniho fondu SK v socidlni oblasti
. Bude specifikovan v ramci vramci projektu Efektivita sit¢ socidlnich
Rozpocet . , v, .
sluzeb a déle dle piijatych opatieni.
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
Souvisejici e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni).
legislativa e Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik.
e Piislusnd dotacni pravidla.
Realizator Odbor socidlnich veci.

Opatieni (aktivity):

Toto opatieni ma za cil podpoiit pljcovny kompenzacnich a zdravotnich pomiicek na tizemi
Stfedoceského kraje prostfednictvim Humanitdrniho fondu SK v socidlni oblasti.

V soucasné dobé jsou tyto pljcovny mimo ramec zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbéach
v platném znéni. Velmi Casto je provozuji poskytovatelé registrovanych socidlnich sluzeb, ale
aktivity spojené s pij¢ovnou kompenzac¢nich pomicek nejsou soucasti zakladnich ¢nnosti pti
poskytovani socidlni shizby.

Ve Stiedoceském kraji je provozovano cca 50 pijc¢oven, které nejsou systémové financovany.
Podpora prostiednictvim dota¢ntho titulu SK pomize zkvalitnit a rozsifit spektrum
poskytovanych sluzeb a produkti.
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Stfedocesky kraj

¢.

5.1.10

Téma (nazev)

Podpora rozvoje respitnich (odleh¢ovacich) a rezidencnich (pobytovych)
sluzeb pro osoby s chovanim naroénym na péci.

Typ tématu R
Podpora rozvoje sluzeb, které zajisti mimofddné ndrocnou péci, a to bud’
Cil (e) pro osoby, které zji v domacnosti (zejm. odlehCovaci sluizby), nebo
¢ rezidencni sluzby (domovy pro osoby se zdravotnim postizenim, domovy
se zvlastnim rezimem).
Harmonogram | PribéZné.
Naklady+ Ano.
Roznodet Podle skute¢nych potieb osob, do vySe disponibilnich prostiedkt
P z rozpoctu kraje, narodnich zdrojQ, resp. zdrojii EU.
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni).
e Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zikonik.
Souviseiici e Rozhodnuti Komise ze dne 20. prosince 2011 o pouziti ¢l 106 odst.
ouvisejici )
lesislati 2 Smlouvy o fungovani Evropské unie na statni podporu ve formé
egislativa o ] o B o
vyrovnavaci platby za zivazek vefejné shuzby udélené urCitym
podnikim  povéfenym  poskytovanim  shizeb ~ obecného
hospodarského zajmu (2012/21/EU).
e Piislusnd dotacni pravidla.
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatreni (aktivity):

Podpora sluzeb zejména pro osoby s poruchou autistického spektra a dalsich cilovych skupin,
které vykazuji chovani narocné na zvladani, zvySenou asistenci a usmériiovani chovani

(Pradertiv- Williho

syndrom, kombinovand postizeni spojend s frustraci z hendikepu

v dorozumivani apod.).

Opatieni ma za cil podpoftit vanik odlehcovacich sluzeb, resp. transformaci stavajicich kapacit
pro specifikovanou skupinu OZP.
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¢. 5.1.11

Téma (ndzev) | Podpora détskych a nezletilych pecujicich o rodice s postizenim.

Typ tématu D

e Analyzovat téma détské péce a potieby pecujicich déti, nastavit
adekvatni opatieni na jejich podporu. Identifikovat rizikové faktory
a nastavit adekvatni opatieni, identifikovat klicové partnery pro
stanovenou podporu.

Cil (e) o Identifikovat zpusoby, jak pecujici déti vyhledavat, resp. jak
vyhledavat rizikové skupmny rodi¢li s postizenim (osamély rodic,
rodi¢ s vaznym duSevnim onemocnénim, ...), kteti détskou péci
vyuzivaji.

e Detabuizovat téma ,prevraceni roli v ramci rodiCovské péce.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ano.

250 tis. K¢ analyza vCetné navrzeni opatfeni, ptipadné dalsi naklady dle
Rozpocet navrzenych opatfeni a dle disponibilnich fnancnich prostredk. Dale
zdroje EU na realizaci.

e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich slzbach.

Souviseiic
ouviseyel o Zakon & 129/2000 Sb., o krajich (krajské zizeni).
legislativa ] . y L
e Zakon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zikonik.
Realizator Odbor socidlnich véci.

Opatieni (aktivity):

Analyza tzv. détské péce, kterd zaCala byt pojednavana nejdiive ve Velké Britanii a nasledné
v anglosaskych zemich asi od 90. let 20. stol. Jde cca o0 2—4 % détské populace (napt. v Australii
3,6 % déti do 17 let, 9,1 % ve véku 18-24 let). Analyza ma zmapovat stdvajici stav a rizika,
kterd détska péce piinasi (oblast psychického zdravi, fyzického zdravi, socidlnich vztahi —
izolace, Sikana, ...), vzdélavani, budoucitho pracovniho uplatnéni, financni situace a saturace
volno¢asovych aktivit.

Realizdtor by mé¢l navrhnout zptlisob, jak tyto déti identifikovat a zaroven navrhnout systémova
opatieni na jejich podporu.
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5.2 Oblast zdravotnictvi a zdravotni péce

¢. 5.2.1

Téma (ndzev) | Humanitarni fond SK ve zdravotni oblasti

Typ tématu R+D

e Podpora OZP a seniorii vramci Humanitdrntho fondu
Stredoc¢eského kraje ve zdravotni oblasti ve smyslu financni
podpory palativni péce, hospicové péce, péce oSetiovatelské
a paliativni, poskytované ve vlastnim socidlnim prostiedi pacienta.

Cil () e ZvySovani povédomi o potfebach, zplisobu komunikace a pfistupu
k OZP a seniorim pracovniki OZDR v rameci vykonu vefejné
spravy, lékait a dalsich zdravotnickych pracovnikd pfi
poskytovani zdravotnich sluzeb anebo vefejnosti v ramei osvéty.

Harmonogram | 1x ro¢né.

Naklady + Ano.
. Aktudln¢ 5 mil. Ké/rok. Dle predlozenych zidosti a vysledki hodnoceni
Rozpocet do vyse disponibilnich finan¢nich prostiedk.
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
e Zakon ¢. 312/2002 Sb., o tfednicich izemnich samospravnych
L celka.
Souvisejici e Z&kon & 372/2011 Sb., o zdravotnich shizbéch a podminkéch
legislativa o
jejich poskytovani.
e Program pro poskytovani dotaci z rozpoctu Stiedoceského kraje
ze StredoCeského Humanitdrniho fondu ve zdravotni oblasti
Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatreni (aktivity):

e Podpora konkrétnich aktivit a programi paliativni a oSetfovatelské péce pro
poskytovatele zdravotnich sluzeb.

e Podpora vznku multidisciplinarnich tyma a vzd€lavani personalu.

e Podpora aktivit a programii nezdravotnického charakteru (pdj¢ovny pomiicek
a piistroji, proces doprovazeni, specializované poradny, krizovd centra, krizova
mtervence, tisiové linky, navaznost duchovni péce, socialni péce apod.)

e Podpora nakupu vybaveni, pomicek a prostredkii potfebnych pii poskytovani paliativni
a oSetfovatelské péce, nehrazené z vetejného zdravotniho pojiSténi.
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¢. 5.2.2

Téma (ndzev) | Podpora vzniku sité socidiné-zdravotni lizkové péce.

Typ tématu R+D

Vybudovani  sit¢ socidlng-zdravotnich  lizek v kontextu  podpory

Cil (e) transformace u poskytovatelii zdravotnich a socidlnich sluzeb.

Harmonogram | Prib&zné.

Naklady + Ne.

Rozpocet /

e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské ziizeni).
e Zakon ¢. 312/2002 Sb., o tfednicich tizemnich samospravnych

Souvisejici celka.

legislativa e Zakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani.

e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.

Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatreni (aktivity):

e Podpora konkrétnich aktivit v prvni fazi soucCasnych poskytovateli zdravotnich ¢i
socidlnich shizeb pro jejich casteCnou transformaci tak, aby byl v dostateCné miie
podpofen vznik sité socialné-zdravotni Wizkové péce.

Koncept sité¢ téchto sluzeb bude muset byt pln¢ v souladu se zdravotnimi pojistovnami, jejich
podpora je zdsadni pro udrZitelnost systému (koncept ma zajistit vicezdrojové financovani, tedy
1 financovani lizkové péce, Castecné ze systému veiejného zdravotniho pojisténi.

Cilem opatieni je efektivita, dostupnost a koordinace téchto sluzeb na mistni Grovni se zZimérem

co nejlepsi kvality Zivota pacienti a jejich rodin v kontextu rostouci potieby zajisténi podptrné
péce o klienty v ramci zdravotné-socialniho pomezi.
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.(><

5.2.3

Téma (nazev)

Podpora péce o déti s t€Zkym zdravotnim postizenim v ramei détskych
center ziizovanych StredoCeskym krajem.

Typ tématu R+D

Cil ()

e Podpora zajiSténi komplexni péce o déti se zdravotnim postizenim
v détskych centrech, ziizovanych StiedoCeskym krajem.

e Podpora transformacnich plani détskych center v kontextu
transformace na centra komplexni péce.

Harmonogram | Prubézné.

Naklady + Ano.

Rozpocet Primémé 30 mil. K¢&/rok na jedno centrum.

e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni),

SOl.lVlse.Jm e Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
legislativa o o

jejich poskytovani.
Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatreni (aktivity):

Finanéni podpora formou provozni dotace <¢innosti specializované ambulantni,
stacionarni a pobytové péce ve zdravotnickém zafizeni, ur€en¢ho pro déti, které pro sviij
nepiiznivy zdravotni stav vyzaduji mterdisciplinarni a mezresortni pfistup persondlu,
konkrétn¢ specializovanou Iékatskou, oSetfovatelskou, rehabilitacni, psychologickou,
logopedickou, piipadné paliativni péci, a které jiz nemohou byt oSetfovani v domacim
prostiedi.

Podpora poskytovani respitnich (odleh¢ovacich) pobytl, které poskytnout détem
potiebnou péci a pecujicim potrebny ¢as na odpocinek.

Rozsiteni poskytovani slizeb v rdmci téchto center do oblasti socidlni (odlehcovaci
slizby, tydenni stacionafe, socidlni rehabilitace), a to se zaméfenim na posileni téch
sluzeb, které v co moznd nejvétsi mife pomohou zajistit ditéti moznost vyrlstat se svymi
biologickymi rodi€i, popt. péstouny, tedy v prostfedi rodinného typu.
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¢. 5.2.4

Téma (ndzev) | Podpora péce o osoby s duSevnim onemocnénim.

Typ tématu D+R

V ramci Strategie reformy psychiatrické péce napliovat strategické cile,
které povedou ke ZlepSeni kvality zivota lidi s duSevnim onemocnénim a
podpora vzniku komplexnich multidisciplinarnich tymi, Center dusevniho
zdravi a roz8frenych ambulanci.

Cil (e)

Harmonogram | Prubézné.

Naklady + Ne.
Rozpocet /

e Zakon ¢.372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
Souvisejici jejich poskytovani.
legislativa e Strategie reformy psychiatrické péce

e Naérodni akéni plan pro duSevni zdravi 2020-2030.
Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatieni (aktivity):

e Informovanost poskytovatel zdravotnich sluzeb o pribéhu reformy psychiatrické péce,
napi. vyhlaSenych vyzvach a projektech na podporu rozsitenych ambulanci ¢i center
dusevniho zdravi.

e FEdukacni a propagaCni ¢innost zaméfena na vetejnost, aktualizace webovych stranek
Stredoceského kraje.
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¢. 5.2.5

Téma (ndzev) | Podpora vzijemné informovanosti aktéri zdravotné-socidlniho pomezi.

Typ tématu D+R

e Posileni spoluprace poskytovatelli zdravotnich sluzeb zalozenych
nebo ziizovanych krajem s poskytovateli socidlnich sluzeb.

e Podpora vzaniku komplexnich multidisciplinarnich tymd.

e Podpora preddvani a sdileni mnformaci, podpora vzniku
komplexnich informac¢nich zdrojti, informovani o registru NRPZS.

e Osvéta pouzivané terminologie.

e Aktualizace 1udaji o zdravotni péCi na webovych strankach
Stfedoceského kraje.

Cil (e)

Harmonogram | PriibéZné.

Naklady + Ne.
Rozpocet /
e Zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich shizbach a podminkach
Souvisejici jejich poskytovani.
legislativa ’ B e .
e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich shizbach.
Realizator Odbor zdravotnictvi.

Opatieni (aktivity):

e Podpora vzdélavani zdravotnickych a socidlnich pracovnikli poskytyjicich zdravotni
péci: zvySovani erudice personalu, zdokonalovani kliCovych kompetenci potrebnych
pro vykon c¢mnosti zdravotnického a socialntho pracovnika, prevence syndromu
vyhoteni, pfedchazeni vzniku a vyvoji stresu na pracovist, péce o duSevni zdravi
pecujicich osob, workshopy, supervize, staze, setkani zdravotnickych pracovnikd za
ucelem vymény zkuSenosti, tandemové vzdélavani apod.

e Aktivity Odboru socialnich véci KUSK: porady stfednho managementu Kzkovych
poskytovateli ~ zdravotnich  sluzeb, Skoleni socidlnich pracovnikt lizkovych
poskytovateli zdravotnich sluzeb, seminife pro zdravotnické pracovniky v pobytovych
socialnich sluzbach, odborné seminafe (napt. ve spolupraci s vefejnou ochrankyni prav,
zastupci MZ CR, UZIS, KHS, asociaci sester apod.).
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5.3 Oblast skolstvi, vzdélavani, osvétova ¢innost

¢.

5.3.1

Téma (nazev)

Podpora krajskych SPZ —nakup informac¢niho systému a diagnostickych
nastroji pro provoz SPC a PPP.

Typ tématu R
cil e Informacni systém vytvofeny na miru pro provoz SPC a PPP.
© e Diagnostické nastroje k vySetfeni klientd ze Skol.
Pribézn€¢ dle disponibilnich finan¢nich prostiedkii a dle poc¢tu podanych
Harmonogram | ., f &
zadosti SPZ.
Naklady + Ano.
Rozpocet Dle moznosti rozpoctu, min. 200 tis. K¢&/rok.
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).
L e Zakon ¢.250/2000 Sb., zakon o rozpoctovych pravidlech tizemnich
Souvisejici o
. 1 rozpoctu.
legislativa o L , 5
e Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluizeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zatfizenich.
Realizator Odbor Skolstvi.

Opatieni (aktivity):

Urychleni, racionalizace a zjednoduSeni agendy spojené s Cinnosti a vystupy SPZ a dale
sjednoceni vystupl, formulafi a c¢innosti jednotlivych pracovist v ramci kraje, aby pro
pracovnky SPZ byla datova komunikace maximilné zjednoduSend a nezatdZovala zbyteGnou

agendou. Zarazenim modernich diagnostickych nastroji dojde ke sjednoceni a zpfesnéni
vystupti a doporuceni pro klienty.
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¢. 5.3.2

Téma (ndzev) | Bezbariérovost v krajskych Skolach a krajskych Skolskych zafizeni.

Typ tématu D+R

Bezbariérovost pri rekonstrukcich a vystavbé novych objekti skol a
Skolskych zatizeni.

Cil (e)

Harmonogram | Pribézné, dle potieby.

Naklady + Ano.

Dle projektové dokumentace. V nékterych piipadech indikovanych
a doporu¢enych SPZ, moZno &erpat prostiedky z podpirnych opatieni.

Rozpocet Bezbariérovost bude rovnéz fesena v ramci predkladanych zadosti o dotaci
do vyzev Integrovaného regionalniho operacntho programu 2021-2027.
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).
o e Zékon ¢.250/2000 Sb., zdkon o rozpoctovych pravidlech uzemnich
Souvisejici ..
e 10Zpoctl.
legislativa L e .
e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzd¢lavani zaka se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a zakl nadanych.
Realizator Odbor skolstvi.

Opatreni (aktivity):

Ve vSech druzich Skol (Mg, 78, SS, VOg) a Skolskych zafizenich (SPZ, Sz pro zajmové
vzdélavani, vychovnd a ubytovaci zafizeni, zafizeni Skolntho stravovani, Skolska zafizeni pro
vykon uUstavni vychovy, ochranné vychovy a pro preventivné vychovnou péci) fesit v ramci
projektovych dokumentaci pii rekonstrukci pozadavek na zajisténi bezbariérovosti.
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¢.

5.3.3

Téma (nazev)

Pravidelnd setkani zastupcti SPZ.

Typ tématu D
Cil (e) Minimalng dvakrat ro¢né zajistit setkani zastupcti SPZ.
Harmonogram | Pribéné a aktudlng dle potieby ze strany SPZ ¢&i zizovatele
Naklady + Ne.
Rozpocet /
e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).
Souvisejici L x . , y
legislativa e VyhlaSka ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych slizeb ve
Skolach a skolskych poradenskych zafizenich.
Realizator Odbor skolstvi.

Opatieni (aktivity):

e Zajisténi zidzemi a moderace pro setkavani pracovniki SPZ na krajském tradeé,

piedavani zkuSenosti, sjednocovani a koordinace postupt a vystupt.

e Vystupy SPZ smérem ke zizovateli.

Stranka 48 z 73




KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTI PRO OSOBY Stiedocesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

¢. 5.3.4

Téma (nazev) | Doplnéni kvalifikace asistent pedagoga.

Typ tématu R

Zajistit dostatecny pocet kvalifikovanych asistentd pedagoga pro realizaci

Cil (e) inkluze ve Skolach a Skolskych zatizenich.

Harmonogram | Pribézn€, dle poctu zijemcii o kurz.

Naklady + Ano.
Rozpocet Konkrétni ndklady na rektora.
e Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a o zméné
Souvisejici nékterych zakond.
legislativa e Vyhlaska ¢&. 27/2016 Sb., vyhlaska o vzdélavani zakd se
specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakt nadanych.
Realizator Odbor skolstvi, VISK.

Opatreni (aktivity):

Organizace dostate¢ného mnozstvi vzdélavacich kurzti k doplnéni kvalifikace asistenta
pedagoga v kontextu zajisténi zvysenych pozadavkli na pocet asistentii pedagoga ve Skolach
a Skolskych zafizenich.

Opatieni reflektuje stale se zvysujici pocet déti a zakl se specidlnimi vzdéladvacimi potiebami
v matefskych Skolach, zikladnich Skoladch hlavniho proudu a rovnéZ i na stiednich Skolach.
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Stfedocesky kraj

¢.

5.3.5

Téma (nazev)

Spoluprace s Odborem skolstvi, mladeze a sportu Magistratu hlavniho mésta

Prahy.
Typ tématu D
cil ZlepSeni dostupnosti poradenskych sluzeb v okrajovych castech hlavniho
() mésta pro klienty StfedoCeského kraje.

Harmonogram | Pribézné.
Naklady + Ne.
Rozpocet /

e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).

L e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., vyhlaSka o vzdélavani Zzaka se

lSe Ogl::ll:flj‘: ;l specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych.

e Vyhlaska ¢&. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve

Skolach a Skolskych poradenskych zatizenich.

Realizator Odbor skolstvi.

Opatieni (aktivity):

ZlepSeni dostupnosti poradenskych sluzeb v okrajovych ¢éastech hlavniho mésta Prahy
a StiedocCeského kraje, a nasledné zkraceni lhiity pro vySetfeni a diagnostiku.

Stranka 50 z 73




KRAJSKY PLAN VYROVNAVANI PRILEZITOSTI PRO OSOBY Stredocesky kraj
SE ZDRAVOTNIM POSTIZENIM STREDOCESKEHO KRAJE 2026-2028

¢.

5.3.6

Téma (nazev)

Zajisténi nutnych kompenzacnich pomicek pro zdjmové vzdélavani

Typ tématu D+R
Cil (e) Umoznit 1 hendikepovanym zakiim Ucast v zZijmovém vzdélavani.
Harmonogram | Pribézn¢ dle konkrétnich pozadavka.
Naklady + Ano.
Rozpocet Dle konkrétnich pozadavkti do vySe max. 50 tis./rok.

e Vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., vyhlaska o vzdélavani zakh se
Souvisejici Alnimi vzd&livacimi potiebami a ¥iki nadanvch
legislativa specialnimi ¢lavacimi potfebami a Zakli nadanych.

e Vyhlaska ¢. 74/2005 Sb., vyhlaska o zijmovém vzdélavani.
Realizator Odbor skolstvi.

Opatieni (aktivity):

Umoznit zakiim se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vyuzivat phohodnotné zajmové
vzdélavani, predevsim stfediska a to jak dim déti a mladeze, tak i stanice zajmovych Cnnosti.
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54 Oblast verejné mobility, dopravy, zpristupfiovani staveb a stavebniho
radu

¢. 5.4.1

Téma (ndzev) uVZ}IIESLtaVba bezbariérovych zichytnych parkoviSt’ u piestupnich dopravnich

Typ tématu R

Cil (e) Vystavba zachytnych parkovist’ typu P+R.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet Na ziklad¢ projektové dokumentace.

Souvisejici e Vyhlaska ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadaveich
legislativa zabezpecCujicich bezbariérové uzivani staveb.

Realizator Odbor vetejné mobility.

Opatieni (aktivity):

e Vystavba zichytnych parkovist typu P+R nadmistniho vyznamu na radidlnich trasach
smetfyjicich predevS§im do hl. m. Prahy.

e Piiprava pozemnich parkovacich ploch a parkovacich domi s vyhrazenym stanim
pro vozidla pfepravujici osoby tézce pohybové postizené. Krajskd P+R se projektuji
jako bezbariérové stavby pii zastdvkach vefejné hromadné dopravy.

Informace o zprovoznéni parkovist P+R a ceniky parkovného jsou uvadény na webovych
strankach Stiredoceského kraje a IDSK.

Opatieni bude realizovano na zakladé rozhodnuti organti StfedoCeského kraje v pribehu celého
realiza¢niho obdobi 2026-2028.
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¢.

5.4.2

Téma (nazev)

Vystavba smiSenych cyklostezek.

Typ tématu R

Cil (e) Vystavba smiSenych cyklostezek.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet Na zakladé projektové dokumentace.

Souvisejici e VyhlaSka ¢. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadavcich
legislativa zabezpecujicich bezbariérové uzivani staveb.

Realizator Odbor vetejné mobility.

Opatreni (aktivity):

e Zajisténi souvislé sit¢ dalkovych patenich cyklotras a pomoc pfi vystavbé regionalnich
patefnich cyklotras. Je v zajmu StfedocCeského kraje usilovat o vystavbu kvalitnich
a udrzitelnych povrchii cyklostezek.

e Realizace bezbariérovych asfaltovych stezek smiSeného charakteru jsou pak stavebné
upravenou, dopravnim znacenim, vymezenou stezkou pro cyklisty, rodiny s kocarkem,
bruslate, kolobézkate, chodce, handbikery a voziCkare na elektrickych vozicich.

Opatieni bude realizovano na zdkladé rozhodnuti organti Sttedoceského kraje v pribehu celého
realizacniho obdobi 2026-2028.
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¢.

5.4.3

Téma (nazev)

Informovanost o bezbariérové dopravé ve Stiedoceském kraji.

Typ tématu R+D

Cil (e) Prioritné podporovat poskytovani mnformaci o novinkdch v bezbariérové
doprave.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet /

Souvisejici /

legislativa

Realizator Odbor verejné mobility, IDSK.

Opatieni (aktivity):

e Pravidelnd on-line aktualizace ptehledu o moznostech vyuZivani bezbariérové dopravy

vramei bémych jizdnich tadu a specialni

dopravy mikrobust na objednavku

ve Stiedoceském kraji prostiednictvim webovych stranek Stredoceského kraje, IDSK
a dopravntho systému PID.

e Rozitovani sluzby PID POINT

PID Point je pojizdné informani centrum spole¢ného mtegrovaného dopravniho systému
Prahy a StfedoCeského kraje (PID), které pimasi cestujicim vSechny dulezit¢ mformace

o oprav¢ piimo tam, kde je potiebyji. Mobini informacni

centrum roz8fii dostupnost

nabizenych sluizeb a pomize k lepsi informovanosti obyvatel o vyhodach v cestovani v rdmci

PID.

PID Pomt dopliuje sit’ kamennych mnformacnich center PID a pfinaSi vSechny dilezité sluzby
az do vaseho mésta ¢i obce. Navazuje na infocentra v Praze, BeneSove, Kutn¢ Hote, Mladé
Boleslavi, Pibrami a Rakovniku.
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¢.

5.4.4

Téma (nazev)

Bezbariérova doprava — BEZBA + PID Halo.

Typ tématu R

Cil (e) Pteprava osob se snizenou schopnosti pohybu mezi mestem Prahou
a StiedoCeskym krajem a pomoci PID Halo v regionu kraje.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet Cca do 20 mil. K¢&/rok.

ls‘".‘“se.]‘c' o Zakon & 111/1994 Sb., o siniéni dopravé

egislativa

Realizator IDSK, Odbor vetejné mobility.

Opatieni (aktivity):

Pokracovani ve spolupraci s hlavnim méstem Prahou v projektu ,,BEZBA“ — objednavani
mikrobusu specidlni bezbariérové dopravy osob se snizenou pohyblivosti a orientaci
v prilehlych obcich Stredoc¢eského kraje s dopravni vazbou mezi Prahou a jednotlivymi jizdami
na tizemi StiedocCeského kraje.

PID Halo je sluzba, ktera umoziluje objednat si mikrobus pies aplikaci nebo telefon anechat se
odvézt na zastavku ¢i vlak v okoli. Jezdi pouze tehdy, kdyz si ji cestujici objednaji. Vozidla
jsou uzptisobena piepravé osob pohybyjicich se pomoci vozik.

V realizacnim obdobi 20262028 se sluzba PID Halé bude rozSifovat do dalSich regiont.
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¢.

5.4.5

Téma (nazev)

Autobusova doprava.

Typ tématu R+D

Cil (e) Autobusova doprava zajiSténa nizkopodlaznimi autobusy.
Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet V ramci rozpoctu na zajiSténi dopravni obsluznosti kraje.
Souvisejici e Zakon €. 194/2010 Sb., o vetejnych sluzbach v preprave
legislativa cestyjicich.

Realizator IDSK, Odbor vetejné mobility.

Opatieni (aktivity):

Autobusova doprava v obdobi 2026-2028 nabizi pln€¢ bezbariérovou piepravu 0sob
s omezenou pohyblivosti, vyuzivajici k pohybu vozik.
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¢. 5.4.6

Téma (ndzev) | Zeleznicni doprava.

Typ tématu D

Cil (e) Prioritné podporovat bezbariérovost v Zeleznicni doprave.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet V ramci zajisténi dopravni obsluznosti kraje.
Souvisejici /

legislativa

Realizator IDSK, Odbor vetejné mobility.

Opatreni (aktivity):

e Aktivni uCast na jednanich s Zzeleznicnimi dopravcei a Spravou Zeleznicni dopravni cesty
na Upravach Zelezni¢nich zastdvek a optimalizaci nasazovani nizkopodlaznich
zeleznicnich vozidel na zaklad¢ vyhodnocovani piepravnich prizkumi jednotlivych
trati.

e Vybérové fizeni na zelezni¢niho dopravee s velkokapacitnimi elektrickymi jednotkami:

V obdobi 20262028 bude probihat proces uzavieni smlouvy s vit€¢zem vybérového fizeni
a piiprava na nasazeni elektrickych jednotek do provozu od roku 2029.
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¢. 5.4.7

Téma (ndzev) | Bezbariérovost v ramci staveb.

Typ tématu D+R

Cil (e) Moznost bezproblémového uzivani staveb cilovou skupinou obcantl.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne. Zahrnuto v kazdém projektu a v realizaci stavby.
Rozpocet /
e Zakon €. 283/2021 Sb., stavebni zikon (novy).
Souvisejici el x y . ,
legislativa e VyhlaSka ¢. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu.
5 e CSN 734001 (734001), piistupnost a bezbariérové uzvani.
Realiziator Odbor tizemniho planovani a krajsky stavebni tfad.

Opatieni (aktivity):
Bezbariérovost staveb stanovenych ve vyhlaSce pro cilové skupiny obcantl, konkrétné pro
osoby se zdravotnim postizenim (OZP) v obcich Stitedoceského kraje.

Poslanim projektu je zkvalitnéni zivota cilové skupiny obcant zpfistupnénim staveb.

Prioritné podporovat stavby a jejich Upravy, které umozni osobam se zdravotnim postizenim co

-----

Novy stavebni zikon ¢. 283/2021 Sb. stanovi definici pfistupnosti a zdkladni pozadavky na
pristupnost, ktera se stala soucasti podle ustanoveni § 145 odst. 1 pism. e) zdkladnim
pozadavkem na stavby a timto doplila bezpecnost staveb.

Vyhlaska ¢. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu, nasledn¢ konkretizuje rozsah téchto
pozadavkll stavebniho zikona pro jednotlivé typy staveb a jejich prostory.

Norma CSN 73 4001 Pistupnost a bezbariérové uzivini pak stanovi konkrétni technické
parametry.
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¢. 5.4.8

Zohlednéni potieb OZP pii posuzovani zamérii na realizaci novych
mvesticnich projekti ve SK.

Typ tématu D+R

Téma (nazev)

Cil (e) Podpora OZP a obecné zkvalitnéni Zivota.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady+ Ne.
Rozpodet /
L e Zakon ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach.
i"g‘::l‘:fllv‘;‘ e Vyhlaska & 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadaveich
zabezpeCyjicich bezbariérové uzivani staveb.
Realizitor Odbor fizeni dotacnich projekti ve spolupraci s Odborem majetku

a hospodarské spravy.

Opatieni (aktivity):

Pfi posuzovani zaméri na realizaci novych investicnich projektt bude StiedoCesky kraj z pozice
vlastnika nemovitosti zohlednovat také zapracovani potiecb OZP a disledné dodrzovani
vyhlasky €. 398/2009 Sb., o obecnych technickych pozadaveich zabezpecyjicich bezbariérové
wzivani staveb.

Soucasn¢ se bude pokraovat v praxi ivestic do oborti s vysokou pfidanou hodnotou,
vyzkumu, vyvoje anebo strategickych sluzeb. Upiednostiiovany budou, dle moznosti,
piredevSim mvesticni projekty vyuzivajici ,brownfieldi“ pied mvesticemi sméfujicimi na
,zelenou louku™.
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5.5 Oblast kultury, sportu, volno¢asovych aktivit a zaméstnanosti

¢. 5.5.1

Téma (ndzev) | Odstratiovani bariér v kulturnich organizacich Stfedoceského kraje.

Typ tématu D+R

e (QOdstranéni navstévnickych a informacnich bariér u OZP.
Cil (e) e Piizplisobeni prostredi pro nav§t€vniky se specifickymi potfebami.
e Pieneseni kulturniho zaztku 1 mimo expozcni prostiedi.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne. V ramci rozpoctl jednotlivych p.o.

Rozpocet /

e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).
e Koncepce vzdélavani zaméstnanct piispévkovych organizaci
Souvisejici .

v oblasti kultury SK 2025-2027.

legislativa ) B o ,

e Zakon €. 283/2021 Sb., stavebni zikon (novy).

e VyhlaSka €. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu.
Realizator Odbor kultury a pamatkové péce, jednotlivé p.o.

Opatieni (aktivity):

Cilem tohoto opatfeni je zlepSeni pfistupnosti ¢mnnosti piispévkovych organizaci SK v oblasti
kultury v souladu se znénim Umluvy o pravech osob se zdravotnim postizenim ¢. 10/2010 Sb.

V ramei jednotlivych aktivit se zaméfi pozornost na pfizpisobeni navstévniho, edukacniho
a navstévnického prostiedi pro navstévniky se specifickymi potfebami, vcetné nabizeni
doprovodnych programi.

Nadale bude rozsitovana spoluprace s komunitou OZP v ramci otevieného pfistupu k vetejnosti
s OZP a aktivntho zapojeni do aktivit zaméstnancti v 1. linii (viz napliovani Koncepce
vzdélavani zaméstnancti PO v oblasti kultury, Pilit III). V praxi budou vyuzivani asistenti
a doprovod navstévnikit OZP.
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¢.

5.5.2

Téma (ndzev) | Financni podpora v oblasti obecné piistupné kultury.

Typ tématu D+R

Cil (e) Stfedoceskeho kraje.

e C(Cilend podpora obecné pfistupné kultury v ramci dotacnich titult

e Podpora CastéjStho vyuzivani dotacnich tituld mimo rozpocet SK.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ano.

Rozpocet V ramci finan¢ni alokace v konkrétnim dotacnim titulu.

e Zakon ¢. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z‘izeni).
e Zakon ¢. 250/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech tzemnich

o rozpoctl.
SOl,lVlse,Jlﬂ e Zakon ¢. 122/2000 Sb., o ochran¢ sbirek muzejni povahy
legislativa .. . . .
a o zmén¢ nekterych dalich zakoni.
e Zakon ¢. 283/2021 Sb., stavebni zikon (novy).
e Vyhlaska ¢. 146/2024 Sb., o pozadavcich na vystavbu.
Realizator Odbor kultury a pamatkové péce.

Opatreni (aktivity):

Cilem tohoto opatieni je zajiSténi financovdno oblasti kultury, jak ze zdroji (rozpoctu)
StredoCeského kraje, tak iz ostatnich zdroji, v rdmci principu vicezdrojového financovani.

Souvisejici aktivity:

Zmapovani zajiSténi pfistupnosti pro OZP ze strany organizatort kulturnich,
sportovnich a turistickych akci, jakozto zadateli o dotacni podporu.

Podpora pii vyuwzivini jnych zdroji financovani, v ramci podpory finan¢ni
sobéstacnosti (napf. Narodnitho programu pfistupnosti pro vSechny 2026—-2028,
IROP 2021-2027 apod.).

Zajisténi navaznosti na dotacni programy na trovni Ministerstva kultury.
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¢.

5.5.3

Téma (nazev)

Specializované Skoleni edukatorii a kustodii zaméfené na praci s OZP.

Typ tématu R
Efektivni komunikace a spolupraci s OZP v ramei aktivit v kulturni
Cil (e) .
oblasti.
Harmonogram | Pribézné.
Naklady + Ano.
Rozpocet V ndvaznosti na rozpocet p.o. a dalich zdroji financovani.

L e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
Souvisejici , . ‘o, . , .
lesislati e Zakon ¢. 250/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech tizemnich
egislativa o

rozpoctu.
Realizator Odbor kultury a pamatkové péce, jednotlivé p.o.

Opatieni (aktivity):

Stredocesky kraj zfizuje celkem 19 pfispévkovych organizaci v oblasti kultury. Edukatory
zaméstnava 12 organizaci. Ukolem edukatora je zaméfit se na praci s riznymi cilovymi
skupmnami a hledat zptsoby, jak kulturni obsah sd€lit riznym vékovym skupinam.

Analogicky bude tkolem edukatora sd¢lit kulturni obsah osobam s riznym typem postizeni.
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¢.

554

Téma (ndzev) | Komunikace, osvéta, vzdélavani a podpora uméni u OZP.

Typ tématu R

Cil (e)

e Komunikace a informovanost cilové skupmny a jejich blizkych
o pristupnosti, vyrovnavani piilezitosti a souvisejicich programech
a aktivitach pro OZP.

e Edukace a spoluprace s cilovou skupinou.

e Podpora tvofiveho a uméleckého potencidlu OZP bez ohledu na
jejich veék a vzdélani.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ano.

Rozpocet V navaznosti na rozpocet p.o. a dalSich zdroji financovani.

e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).

SOl.lVlse.Jm e Zakon €. 250/2000 Sb., o rozpoctovych pravidlech tzemnich
legislativa .

rozpoctu.
Realizator Odbor kultury a pamatkové péce, jednotlivé p.o.

Opatreni (aktivity):

Zajisténi informovanosti vefejnosti a komunity OZP o kulturnich aktivitich OZP
i kulturnich aktivitich organizovanych ve prospéch OZP.

Rozsitovani spoluprace s komunitou OZP v ramci otevien¢ho pfistupu k vefejnosti
s OZP.

Navazani aktivni spoluprace s pacientskymi organizacemi a zdjmovymi sdruZzenimi
v oblasti OZP.

Podpora spoluprace p.o. a jinych spolufinancovanych subjektl s organizacemi
sdruzujicimi OZP v kraji na vytvafeni podminek a zdzemi pro tvir¢i tvorbu (inspirace
ziskand v pamét'ovych inspiracich, moderované prohlidky, diny apod.).

Osoby se zdravotnim postizenim jsou obc¢ané, ktefi maji stejné potieby v oblasti kultury, které
napliuji odliSnym zplisobem, vzhledem ke konkrétnim zdravotnim hendikepim. V ramci
napliovani tohoto opafeni bude nadile rozSifovana spoluprdce s OZP v ramci otevieného

piistupu k této specifické¢ skuping.
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¢. SISES

Téma (ndzev) | Sluzby zaméstnanct prvni linie pro OZP.

Typ tématu R

Cil ()

Nastaveni standarda kvality.

Napliovani koncepce vzdélavani zaméstnancii ptispeévkovych
organizaci SK.

Zvysovani obecné informovanosti zaméstnancii piispévkovych
organizaci SK.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.
Rozpocet /
e Zékon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zizeni).
Souvisejici , " . . , .
c e Zakon €. 250/2000 Sb., o rozpoc¢tovych pravidlech Uzemnich

legislativa o

rozpocti.
Realizator Odbor kultury a pamatkové péce, jednotlivé p.o.

Opatreni (aktivity):

e Vytvofeni metodického materialu, ktery bude obsahovat studii standarda kvality sluzeb
véetné sluzeb pro osoby s omezenymi schopnostmi orientace a pohybu, manudl pro
nastaveni téchto slizeb a metodiku Skolitell pro vycvik zaméstnancii prvni linie.
Termin: do konce r. 2025.

e Pribémé Skoleni zaméstnancti prvni lnie. Termin: pribézné od r. 2026.

Opatieni maji za cil ZlepSit a sjednotit poskytovani kulturnich sluzeb zaméstnanci prvni linie
pro osoby se zdravotnim postizenim.
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5.6 Oblast propagace a PR

¢.

5.6.1

Téma (nazev)

Bezbariérovost a pfistupnost pro osoby se zdravotnim postizenim v ramci
Krajského uradu Stiedoceského kraje a jeho ziizovanych organizaci.

Typ tématu D+R
e Informovani vefejnosti o pfistupnosti a bezbariérovosti Krajského
Cil uradu SK a jeho ziizovanych organizaci.
© e Informovéani o podpote OZP v ramci souvisejici agend Krajského
ufadu SK a jeho zfizovanych organizaci.
Harmonogram | PribéZné.
Naklady + Ne.
Rozpocet /
Souvisejici e Zdkon ¢&. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfzeni).
legislativa
Realizator Odbor kancelai hejtmanky — tiskové oddélent.

Opatieni (aktivity):

Stredocesky kraj bude aktivné komunikovat a propagovat dostupnymi prostfedky a kandly
jednotlivd opatieni a aktivity, ktera realizuje StredocCesky kraj a jeho zfizované organizace

v oblasti bezbariérovosti a piistupnosti pro osoby se zdravotnim postizenim.

Vybrané formy propagace: tiskové zpravy, piispévky na socidlnich sitich, pozvanky pro
novinafe, ¢lanky do periodik vydavanych tiskovym oddélenim — Stiedocech, Obecni zpravodaj

apod.
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¢.

5.6.2

Téma (nazev)

Projekt POSEZ-pomoc senioriim a zdravotné postizenym.

Typ tématu D+R
Medidlni komunikace a propagace projektu POSEZ-pomoc seniorim a
Cil (e) zdravotné postizenym s akcentem na piinosy a vyhody projektu POSEZ
pro cilové skupiny.
Harmonogram | Pribézné.
Naklady + Ne.
Rozpocet /
e Zakon ¢. 128/2000 Sb., o obcich (obecni zfizeni).
Souvisejici e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské z'izeni).
legislativa e Zakon €. 89/2012 Sb., obCansky zakonik.
e Metodiky POSEZ.
Realizator Odbor Kancelat hejtmanky — tiskové oddéleni.

Opatieni (aktivity):

Stredocesky kraj bude aktivné komunikovat a propagovat dostupnymi prostfedky a kanaly
projekt POSEZ-pomoc seniorim a zdravotn¢ postizenym, s akcentem na piosy a vyhody
tohoto projektu, piinasejiciho pomoc a podporu seniorim a osobam se zdravotnim postizenim.

Vybrané¢ formy propagace: tiskové zpravy, pfispévky na socidlnich sitich, pozvanky pro
novinaie, ¢lanky do periodik vydavanych tiskovym oddé€lenim — Stitedocech, Obecni zpravodaj

apod.
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¢. 5.6.3

Téma (ndzev) | Dotacni tituly Stiedoceského kraje.

Typ tématu D+R

Informovani vetejnosti o dotacnich titulech Stiedoceského kraje, jejich

Cil (e) zaméfeni, prinosech a vysledcich.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.
Rozpocet /
e e Zakon €. 129/2000 Sb., o krajich (krajské zfizeni).
Souvisejici . . .
legislativa e 7néni a podminky jednotlivych dotacnich tituli Stfedoceského
kraje.
Realizator Odbor kancelai hejtmanky — tiskové oddélent.

Opatieni (aktivity):

Stredocesky kraj bude aktivné komunikovat a propagovat dostupnymi prostfedky a kanaly
dotacni tituly Stredoceského kraje, které pinaseji financni podporu v rozliSnych oblastech, jako
napf. v socidlni oblasti, zdravotnictvi, v rdmci podpory kultury a sportu, v oblasti prevence
kriminality a dalich.

Vybrané formy propagace: tiskové zpravy, piispévky na socidlnich sitich, pozvanky pro

novinafe, ¢lanky do periodik vydavanych tiskovym oddélenim — Stiedocech, Obecni zpravodaj
apod.
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¢.

5.6.4.

Téma (nazev)

Seniorska obalkka.

Typ tématu R

Cil (e) Komunikace tématu Seniorskd obalka (I.C.E. formulaf), kterd pomaha
zefektivnit zasah slozek Integrovaného zachranného systému.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet /

Souvisejici /

legislativa

Realizator Odbor kancelai hejtmanky.

Opatieni (aktivity):

Seniorskd obalka napomaha v dllezitych, zvot ohrozujicich situacich aurychluje rozhodovani,
jak postupovat pti zachran¢ zivota a zdravi, pfedev§$im u osamocené zjicich osob se zdravotnim

postizenim a seniord.

Vybrané¢ formy propagace: tiskové zpravy, pfispévky na socidlnich sitich, ¢lanky do periodik
vydavanych tiskovym oddélenim — Stfedocech, Obecni zpravodaj apod.
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¢. 5.6.5.

Téma (ndzev) | Odstratiovani bariér v kulturnich organizacich Stfedoceského kraje.

Typ tématu R

Informovani vetejnosti o:

Cil (e) e Odstranéni navstévnickych a informac¢nich bariér u OZP.
e b o 4 A /4 14 W4 W b 4 M A M

e Piizplsobeni prostiedi pro navstévniky se specifickymi potfebami.

e Preneseni kulturniho zazitku i mimo expozicni prostiedi.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + /

Rozpocet Ne.

Souvisejici

legislativa

Realizator Odbor kancelai hejtmanky.

Opatieni (aktivity):

Stfedocesky kraj bude aktivné komunikovat a propagovat dostupnymi prostiedky a kanaly
jednotlivd opatfeni a aktivity, ktera realizuje Stfedocesky kraj a jeho zfizované organizace
v oblasti bezbariérovosti a piistupnosti pro osoby se zdravotnim postizenim.

Vybrané¢ formy propagace: tiskové zpravy, pfispévky na socidlnich sitich, pozvanky pro

novinaie, ¢lanky do periodik vydavanych tiskovym oddélenim — Stiedocech, Obecni zpravodaj
apod.
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¢. 5.6.6.

Téma (ndzev) | Bezbariérova doprava — BEZBA + PID Hal6.

Typ tématu R

Informovat vetejnost o moznostech Pteprava osob se snizenou schopnosti
Cil (e) pohybu mezi méstem Prahou a SttedoCeskym krajem a pomoci PID Halo
v regionu kraje.

Harmonogram | Pribézné.

Naklady + Ne.

Rozpocet /

Souvisejici

legislativa

Realizator Odbor kancelat hejtmanky.

Opatreni (aktivity):

Stredocesky kraj bude aktivné komunikovat a propagovat dostupnymi prostfedky a kanaly
jednotliva opatfeni a aktivity, kterd realizuyje Stfedocesky kraj a jeho zfizované organizace
v oblasti bezbariérovosti a pfistupnosti pro osoby se zdravotnim postizenim.

Vybrané formy propagace: tiskové zpravy, piispévky na socidlnich sitich, pozvanky pro

novinafe, ¢lanky do periodik vydavanych tiskovym oddélenim — StiedoCech, Obecni zpravodaj
apod.
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5.7 Prehled témat

Tabulka €. 3: Celkovy prehled té mat, tematickych oblasti a garanti opati‘e ni

CELKEM

péce
Odbor uzemniho planovani

Odbor Kancelaf hejtmanky
Odbor kultury a pamatkové
a stavebniho fadu

Odbor socialnich véci
Odbor zdravotnictvi

Odbor Skolstvi

Odbor verfejné mobility
Odbor fizeni dotacnich
projektu

11

—_
—_

Oblast socialnich vé&ci

Oblast zdravotnictvi
R 5 5
a zdrawvotni péce

Oblast Skolstvi, vzdélavani, 6 6
osvétova dinnost

Oblast vefejné mobility,
dopravy, zpfistupriovani 1 6 1 8
staveb a stavebniho fadu
Oblast kultury, sportu,

volnoGasowch aktivit 5 5
a zaméstnanosti

Oblast propagace a PR 6 6

41

Zdroj: STREDOCESKY KRAJ, © 2025
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ZAVER

Koncepéni  dokument ,Krajsky plan  vyrovnavani  prileZitosti pro  osoby
se zdravotnim postizenim Stredocleského kraje 2026-2028“ byl schvalen Zastupitelstvem
Stredoc¢eského kraje na zakladé Usneseni ¢. 000-00/2026/ZK ze dne 00. 00. 2026.

Plan reflektuje pozadavky hlavniho partnera, Narodni rady osob se zdravotnim postizenim
arealné, aktudlni potfeby OZP na tizemi StfedoCeského kraje.

Koncepce je pravidelné¢ aktualizovana, aby reflektovala aktudlni potfeby a trendy. Jednou rocné
je provadéna evaluace a vyhodnocovano plnéni jednotlivych opatfeni v ramci stanovenych cili

a opatieni.
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Krajsky plan vyrovnavani prileZitosti pro osoby se zdravotnim postiZenim
Stiredoceského kraje 2026-2028

© 2025, Stredocesky kraj — Krajsky ufad, Zborovska 81/11, 150 00 Praha 5 — Smichov
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